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Gmina Tuszyn potozona jest w centralnej Polsce, i
w $Srodkowej czesci wojewoddztwa tédzkiego, w Po- !
wiecie £6dzkim Wschodnim, w obrebie Aglomeracji
toédzkiej oraz Lodzkiego Obszaru Metropolitalnego. i
Centralnym punktem i siedziba gminy jest Miasto |
Tuszyn, ktére liczy wraz z gming ponad 12 tysiecy i
mieszkancow. i

____________________________________

DOZYNKI W GLUCHOWIE ZA NAMI

14 WRZESNIA BR. NA PLACU PRZY OCHOTNICZEJ STRAZY POZARNEJ W GLUCHOWIE ODBYLY SIE GMINNO — PARAFIALNE DOZYNKI,

KTORYCH GOSPODARZEM BYLO SOLECTWO GLUCHOW.

imo niesprzyjajacej
pogody, Organi-
zatorzy staneli na
wysokosci zadania,
a Uczestnicy stworzyli fan-
tastyczna atmosfere. Tego-
roczne Dozynki w Glucho-
wie mozna wiec uznaé za
wyijatkowo udane. Swieto
honorowym patronatem ob-
jat Burmistrz Miasta Tuszy-
na - Pan Witold Matecki.

Na Placu przy OSP w Glu-
chowie zebrali sie przedsta-
wiciele sotectw, kol, orga-
nizacji i zaproszeni goscie.
Odbyta sie uroczysta Msza
Swieta celebrowana przez
Ks. Proboszcza Parafii p.w.
Sw. Witalisa w Tuszynie -
Marka Stepniaka. Po mszy
Starostowie Dozynek Pani
Justyna Walkus i Pan Michat
Czajka uroczyscie wreczyli
chleb Burmistrzowi Miasta
Tuszyna - Panu Witoldo-
wi Maleckiemu. Burmistrz
razem z Przewodniczacym
Rady Miejskiej w Tuszynie
- Panem Mirostawem Popec-
kim pokroili chleb dozynko-
wy, aby poczestowa¢ nim
przybytych Gosci.
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Na scenie pojawit sie takze
przedstawiciel Rejonowego
Kola Pszczelarzy - Pan Ro-
man Szwed, ktéry wreczytl
na rece Burmistrza tuszyn-
skie miody.

Tradycyjnie, jak to na Do-
zynkach, Rolnikom, Sa-
downikom, Pszczelarzom
i Hodowcom piekne zy-
czenia skiladali m.in.. Pan
Krzysztof Kwiatkowski -
Senator Rzeczypospolitej
Polskiej, w imieniu Ministra
Infrastruktury Pana Dariu-
sza Klimczaka - Pani Klaudia
Zaborowska - Gorzkiewicz (
List Gratulacyjny), Pan Ma-
teusz Karwowski - Starosta
£6dzki Wschodni i Pani Ewa
Kotecka - Wiceprzewodni-
czagca Rady Powiatu Lodz-
kiego Wschodniego, Pan
Sylwester Golus - Radny
Powiatu Lédzkiego Wschod-
niego, Pan Piotr Cieplucha -
Radny Rady Miejskiej w Lo-
dzi, Pan Andrzej Stepien
- Dyrektor tLoédzkiego Od-
dziatlu Regionalnego ARIMR,
Delegacje z miast partner-
skich Bucza i Tiaczew. Listy
gratulacyjne nadestali takze:
Pani Dorota Ryl - Wojewoda
L6dzki oraz Pan Przemystaw
Jaszczak - Dyrektor Kra-
jowego Osrodka Wsparcia
Rolnictwa Oddzial Tereno-
wy w Lodzi.

Warto podkresli¢, ze Dozyn-
ki w Gminie Tuszyn znane
sa z bogatej oprawy wy-
stawcéw, ktérych stoiska
ciesza sie corocznie ogrom-
nym zainteresowaniem go-
$ci. Tak bylo takze w tym
roku w Gluchowie na sto-
iskach: Két Gospodyn Wiej-
skich z Jutroszewa, Dylewa
i Woli Kazubowej, Szczu-
kwina, Wodzina Prywat-
nego, Kruszowa, Modlicy,
Zeromina, Garbowa, Rydzy-
nek, Zofiéwki i Gluchowa;
Kot Eowieckich: TUR, ZUBR
i ORZEL oraz na stoiskach
Rejonowego Kota Pszczela-
rzy czy Gminnego Zlobka
,Lesna Chatka”. Wszystkie
stoiska, jak zawsze byly
pieknie przystrojone i boga-
te w potrawy do degustaciji.

Bardzo waznym punktem
programu byl Konkurs na
Najpiekniejszy Wieniec
Dozynkowy, dedykowany
Sotectwom i KGW z naszej
gminy. Swoje prace w ka-
tegorii wieniec dozynkowy
przygotowaly przedsta-
wicielki z: KGW Kruszéw,
KGW Modlica, KGW Szczu-
kwin, Sotectwo Gluchéw,
KGiGW Rydzynki, KGW
Garbéw i KGW Wola Ka-

| TUSZYNSKIE §
| SWIETO PLONOW |
. ZNANE JEST i
| ZBOGATEJ OPRAWY |
| WYSTAWCOW. ;
| PODCZAS UROCZY-
| STOSCI, TRADYCYINIE |
' JAKTONADOZYN- !
| KACH, ROLNIKOM, |
| SADOWNIKOM, ;
' OGRODNIKOM, i
| PSICZELARZOM |
. IHODOWCOM ;
| SKLADANO PIEKNE !
| IYCZENIA |

________________________

zubowa oraz w kategorii
kosze dozynkowe: sotectwo
Jutroszew, sotectwo Dylew,
solectwo Wola Kazubowa
oraz solectwo Zeromin.
Jury w skiadzie: Mailgorzata
Ozarek - skarbnik Miasta
Tuszyna, Iwona Parczew-
ska - Wiceprzewodniczaca
Rady Miejskiej w Tuszynie
oraz Sylwia Kowalska -
solttys Gluchowa, nie miato
latwego zadania, ponie-
waz wszystkie prace kon-
kursowe byly wyjatkowo
piekne. Czlonkowie komisji
sedziowskiej pod uwage
brali takie kryteria jak: na-
turalnos¢ i roéznorodnosc
materiatléw, pracochtonnosc
oraz ogdlne wrazenie arty-
styczne. Przyznana przez
jury punktacja pozwolila
na wylonienie zwyciezcéw
w kategorii wiencéw: ex
aequo dwa I miejsca - dla
KGW Szczukwin oraz sotec-
twa Gluchéw (nagroda pie-
niezna w wysokosci po 700
z1), ex aequo dwa II miejsca
- KGW Modlica oraz KGW
Garbéw (nagroda pieniez-
na w wysokosci po 400 zi),
ex aequo dwa III miejsca -
KGW Kruszéw oraz KGW
Wola Kazubowa (nagroda
pieniezna w wysokosci po
300 z1) oraz wyrdznienie dla
KGiGW w Rydzynkach (na-
groda pieniezna w wysoko-
$ci 200 z1). W kategorii kosze
dozynkowe zostalo wyrdz-
nione KGW w Jutroszewie
(nagroda pieniezna w wy-
sokosci 100 zI). Wszyscy
uczestnicy konkursu otrzy-
mali upominki w postaci to-
reb ze stodyczami. Nagrody
pieniezne zostaty ufundowa-
ne przez Gmine Tuszyn.

Na uczestnikéw tegoroczne-
go Swieta Plonéw czekalo
wiele atrakcji, m.in: degu-
stacja przysmakéw kuchni
polskiej przygotowana przez
Kota Gospodynn Wiejskich
z terenu Gminy Tuszyn, po-
trawy kuchni mysliwskiej
serwowane przez Kota kLo-
wieckie, degustacja mio-
déw przygotowana przez
Rejonowe Kolo Pszczelarzy
w Tuszynie, stoisko przygo-
towane przez Samorzadowsa
Przychodnie Zdrowia w Tu-
szynie, gdzie mozna bylo
zmierzy¢ sobie ci$nienie tet-
nicze krwi oraz poziom cu-
kru we krwi, stoisko ,Stowa-
rzyszenia Kocham Tuszyn”,
gdzie mozna bylo podziwiac
stare przedmioty codzien-
nego uzytku. Na scenie od-
bywaly sie wystepy arty-
styczne: zagrata Orkiestra
Deta z Tuszyna, wybrzmiaty
przyspiewki KGW Kruszéw
oraz swoj kolejny juz wystep
na Dozynkach zaprezento-
watl Zespdt Piesni i Tarnca
,Maly Reymont” dzialajacy
przy MCK w Tuszynie. Dla
najmlodszych zagrata Grupa
y2Dzwiekoludki”, po ktorej
niesamowicie energetyczny
koncert zagrata nasza rodzi-
ma Grupa z Zofiéwki ,Kape-
la zOski"Tanecznie przyby-
tych gosci bawit ,Wodzirej
Janusz” oraz gwiazda wie-
czoru Zespot ,Mejk”.

Obecne byly takze stoiska
z gastronomia i atrakcjami
dla najmiodszych (bezptat-
ny popcorn i wata cukrowa,
malowanie twarzy, warsz-
taty plastyczne). Odbyly
sie dozynkowe konkursy
sprawnosciowe, ktérym to-
warzyszyla dobra zabawa
i zacieta walka, m.in:.. rzut
ziemniakiem do celu, rzut
beretem na odleglosé. Na-
grody w konkursach w po-
staci miodéw ufundowat
tuszynski pszczelarz - Pan
Jan Ramiega. Tegoroczne
Dozynki juz za nami. Za ich
organizacje i przebieg szcze-
golne podziekowania naleza
sie ich Organizatorom - So-
lectwu Gluchéw, Parafii pw.
Sw. Witalisa w Tuszynie,
Naszym Wspaniatym Ko-
lom Gospodyn Wiejskich,
Panu Burmistrzowi Miasta
Tuszyna - Witoldowi Ma-
leckiemu oraz pracownikom
Zaangazowanym w organi-
zacje, a takze sponsorom,
ktérzy wsparli tegoroczne
Swieto plonéw oraz wszyst-
kim przybylym gosciom
i wystawcom.

Na kolejne Dozynki zapra-
szamy juz za rok!

NASZE
INWESTYCJE

INWESTUJAC ROZWIJAMY GMINE | POPRAWIAMY WARUNKI ZYCIA MIESZKANCOW

(3] 1. Nowa sygnalizacja $wietlna w Gluchowie

1. PRZEBUDOWA DROGI
KRAJOWEJ NR 12 Z DROGA
POWIATOWA NR 2929E UL.
DLUGA W GLUCHOWIE
Dzieki przeprowadzonej
przebudowie mozliwy jest
ponownie przejazd ul. Diu-
ga przez Droge Krajowa nr
12. Wykonano przebudowe
fragmentu chodnika, na-
wierzchni w pasie rozdziatu
barierki, remont nawierzch-
ni jezdni drogi powiatowe;j.
Zainstalowano nowa sy-
gnalizacje Swietlng i os$wie-
tlenie. W dniu 12.09.2025r.
dokonano odbioru koncowe-
go realizacji przedmiotowe-
go zadania inwestycyjnego
z udzialem Wykonawcy,
przedstawicieli GDDKiA
Oddziat w todzi oraz Gminy
Tuszyn. Wykonawca zada-
nia bylo Przedsiebiorstwo
Roboét Drogowo - Mosto-
wych z Piotrkowa Trybu-
nalskiego. Warto$¢ zadania
-1 640 190,14 zi brutto.

2. WYKONANIE
DOKUMENTACII
PROJEKTOWEJ NA
REALIZACIJE ZADANIA

PN: ,BUDOWA SPINKI

SIECI WODOCIAGOWEJ

OD UL. GLOWNE)J

W MIEJSCOWOSCI
RYDZYNKI DO UL.
SZPITALNEJ W TUSZYNIE”
29.08.2025 r. podpisano
umowe z Przedsiebiorstwem
Ustugowo-Handlowym
BUD-EX Bogumit Skorupski
z Tuszyna na wykonanie do-
kumentacji projektowej dla
realizacji zadania zwigzane-

go z budowgq spinki sieci wo-
dociggowej od ul. Gléwnej
w miejscowosci Rydzynki
do ul. Szpitalnej w Tuszynie.
Opracowanie ma na celu
wybudowanie fragmentéw
sieci wodociggowej, ktore
stanowic beda spiecie wodo-
ciggéw zasilanych ze Stacji
Uzdatniania Wody w Ry-
dzynkach oraz Stacji Uzdat-
niania Wody w Tuszynku
Majorackim. Termin realiza-
cji opracowania 15.12.2025
r. Warto$¢ umowy : 73.500
zl brutto.

3. REMONT NAWIERZCHNI
UL. DYLEWSKIEJ

W GORKACH MALYCH
4.09.2025 r. zlecono firmie
Ustugi Projektowe i Nadzoér
w Budownictwie Grzegorz
Rudzki z Sulejowa wyko-
nanie Specyfikacji Tech-
nicznej Wykonania i Od-
bioru Robét Budowlanych,
kosztorysu inwestorskiego
i przedmiaru robét dla po-
trzeb sporzadzenia wnio-
sku o wszczecie procedury
przetargowej i wylonienia
wykonawcy robét dla zada-
nia zwigzanego z remontem
nawierzchni ul. Dylewskiej
w Goérkach Matych. War-
tos¢ zlecenia 4.920,00 zi
brutto. 18.09.2025 r. Referat
Techniczno  Inwestycyjny
otrzymat wskazane wyzej
opracowania i jest na eta-
pie przygotowania wniosku
0 Wszczecie postepowania
przetargowego, celem wyto-
nienia wykonawcy robét dla
przedmiotowej inwestycji.

Budzet: $rodki wlasne oraz
$§rodki funduszu soleckie-
go sotectwa Goérki Male na
2025 rok.

4. REMONT ZABYTKOWEGO
BUDYNKU ,WILLA MARTA”
W TUSZYNIE

29.08.2025 r. Wykonawca
robét Kowal Artur - Zakiad
Remontowo-Budowlany
z Czarnocina zlozyt wniosek
o dokonanie odbioru I etapu
realizacji inwestycji doty-
czacej odtworzenia elemen-
téw zabytkowego budynku
Willa Marta w Tuszynie.
Zakres robét dla I etapu sta-
nowi 50% wartosci brutto
wynagrodzenia Wykonaw-
cy i obejmuje wykonanie
dokumentacji projektowej,
zagospodarowanie terenu,
prace rozbiérkowe, kominy
murowanie, wzmocnienie
fundamentéw, izolacje, od-
grzybianie, osuszanie, $cia-
ny zewnetrzne i dzialowe,
szyb windowy, wbudowanie
elementéw zelbetonowych
w stropie nad parterem i pie-
trem. Warto$¢ roboét odebra-
nych: 872.377,50 z. Gmi-
na Tuszyn otrzymata
dofinansowanie w kwocie
1.290.000,00 zi. na remont
Willy Marta z programu
JPolski Lad dla zabytkow”.

5. MODERNIZACJA
SWIETLICY SOLECKIEJ

W WOLI KAZUBOWEJ

W RAMACH PROJEKTU
,NASZE SWIETLICE
SOLECKIE” NA 2025R.
19.09.2025 r. Referat tech-
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niczno inwestycyjny prze-
kazat do Referatu zaméwien
publicznych i pozyskiwania
srodkéw zewnetrznych wnio-
sek o wszczecie postepowania
o udzielenie zamdwienia pu-
blicznego, celem wylonienia
Wykonawcy robét. Zakres
robdt obejmuje modernizacje
dwéch sal $wietlicy poprzez
usuniecie starej boazerii, mon-
taz plyt g-k, ocieplenie sufitu
i wykonanie podwieszenia
sufitowego, montaz nowego
o$wietlenia, montaz paneli
winylowych oraz montaz ro-
lety oddzielajacej jedna sale od
drugiej. Finansowanie: Grant
solecki w wysokosci 200.000
zt ( umowa z Urzedem Mar-
szalkowskim Wojewddztwa
Lédzkiego z dnia 27.06.2025
r.) oraz $rodki wiasne.

6. WYKONANIE REMONTU
NAWIERZCHNI CZF,SCI UL.
KOLONIJNEJ W ZEROMINIE
w ramach biezacego utrzy-
mania wykonano remont
nawierzchni ulicy Kolonij-
nej w Zerominie na odcinku
o dlugosci 245 m i szeroko-
$ci 4 m, uzupeiiono ubytki
w starej nawierzchni dro-
gi kruszywem drogowym
oraz ulozono podbudowe
z kruszywa, a nastepnie
wykonano podwdjne po-
wierzchniowe  utrwalanie
oraz wykonano obustronne
pobocza z kamienia o sze-
rokosci 1 m. Wykonawca:
ROB-DROG Mateusz Roba-
szewski z Rogowa. Wartosé
robot : 84.378,00 zi.

7. MODERNIZACJA WIJAZDU
| PLACU APELOWEGO PRZY

SZKOLE PODSTAWOWEJ NR
2 W TUSZYNIE

11.07.2025 r. podpisano
umowe, z firma Res Archi-
tectonica Sp. z o.0. ul. ka-
kowa 11, 90-562 Lédz, na

wykonanie  dokumentacji
projektowej, przedmiaru,
kosztorysu inwestorskiego

iSTWIORB dla zadania inwe-
stycyjnego pn. Modernizacja
wijazdu i placu apelowego
w Szkole Podstawowej Nr
2 w Tuszynie. 01.09.2025 r.
referat T-I otrzymat w termi-
nie niezbedne dokumenty i
jest w trakcie sporzadzania
wniosku o wszczecie poste-
powania przetargowego, ce-
lem wylonienia wykonawcy
robot dla przedmiotowej in-
westycji. Wartos$é zamowie-
nia: 49 200,00 zi

8. BUDOWA SWIETLICY
WIEJSKIEJ W GORKACH
DUZYCH W RAMACH
PROJEKTU ,NASZE
SWIETLICE SOLECKIE” NA
2025R.

25.09.2025r., przekazano do
Referatu zaméwien publicz-
nych i pozyskiwania $rod-
kéw zewnetrznych, wniosek
0 wszczecie postepowania
o udzielenie zamoéwienia
publicznego dla zadania
pn. Budowa swietlicy wiej-
skiej w Gorkach Duzych,
w ramach projektu ,Nasze
Swietlice soleckie” na 2025
r. Dofinansowane ze $rod-
kéw budzetu Wojewddz-
twa Ldédzkiego na rok 2025
w wysokosci 200. 000 zi.
Termin realizacji zadania to
31.12.2025 .

9. BOISKO
WIELOFUNKCYJNE WRAZ

Z ZADASZENIEM O STALEJ
KONSTRUKCIJI PRZY

SZKOLE PODSTAWOWEJ

IM. FRANCISZKA
KUJAWINSKIEGO

W GORKACH DUZYCH.

W ramach przedmiotowej
inwestycji Ministerstwo
Sportu i Turystyki przy-
jelo do rozliczenia dota-
cje udzielong ze sSrodkéw
budzetu panstwa na do-
finansowanie w zakresie
rzeczcowym dla zadania
pn. Boisko wielofunkcyjne
wraz z zadaszeniem o sta-

(3] 1. Nowa sygnalizacja $wietlna w Gluchowie, przejazd ul. Dtuga

lej konstrukcji przy Szkole
Podstawowej im. Franciszka
Kujawiniskiego w Goérkach
Duzych”, zgodnie z umowa
nr 2023/1006/2578/DIS/BP
z dnia 24.08.2023 roku, na
1aczna kwote dofinansowa-
nia 1 695 204,00 zi.

10. DOBIEGA KONCA
BUDOWA STACIJI
UZDATNIANIA WODY

WRAZ Z PRZEBUDOWA
UJEC W MIEJSCOWOSCI
MODLICA

17 lipca 2024 r. podpisano
z H20ptim Spodika z ograni-
czong odpowiedzialnoscig
Spotka komandytowa, z sie-
dzibg w m. Baranowo, ul.
Poznaniska 40, 62-081 Prze-
Zmierowo, umowe na realiza-
cje przedmiotowego zadania.
Inwestycja prowadzona jest
w formule ,zaprojektuj i wy-
buduj”. Uzyskano pozwolenie
na budowe i Wrykonawca
przystapit do realizacji I eta-
pu obejmujacego: budowe
budynku stacji uzdatnia-
nia wody, fundamenty pod
zbiorniki oraz zbiorniki re-
tencyjne, zbiorniki bezodpty-
wowe na $cieki socjalno-by-
towe oraz $cieki z chlorowni,

zbiornik na poptuczyny, fun-
dament i agregat pradotwor-
czy, chodniki, wjazdy, zago-
spodarowanie terenu SUW,
wyprowadzenie rurociggéw
wody surowej oraz kabla
energetycznego do zasilania
ujecia wody do linii ogrodze-
nia, ogrodzenie, droge dojaz-
dowa. Nastepnie wykonano
prace etapu II ( po uzyskaniu
decyzji wodnoprawnych na
pobdr wody ze studni oraz

odprowadzenie poptuczyn)
budowa drogi do ujecia
wody, wymiana obudowy

studni nr 1, wykonanie obu-
dowy studni nr 2, rurociagi
i kabel energetyczny 1aczace
ujecie z SUW, monitoring uje-
cia, rurociag odprowadzajacy
poptuczyny wraz z wylotem,
nasadzenia zastepcze. Zada-
nie wspéifinansowane jest ze
srodkéw Europejskiego Fun-
duszu Rolnego na rzecz Roz-
woju Obszaréw Wiejskich
w ramach Programu Rozwo-
ju Obszaréw Wiejskich na
lata 2014-2020. Planowany
catkowity koszt przedsie-
wziecia wynosi 6 322 200,00
zl, kwota przyznanego dofi-
nansowania 3 328 479,00 zi.

Fundusz sotecki na 2025 rok

SOLECTWO WODZIN
PRYWATNY

w ramach realizacji przed-
siewziecia pn. ,Zakup tlucz-
nia do utwardzenia ul. Polnej
w Wodzinie Prywatnym’,
w dniu 12 sierpnia br. Miej-
skie Przedsiebiorstwo Go-
spodarki Komunalnej w Tu-
szynie, zakonczylo prace
zwiazane z dostawa kruszy-
wa i 22 sierpnia 2025 roku
dokonano odbioru koncowe-
go zadania. Warto$¢ zamo-
wienia: 15 900,21 zi.

SOLECTWO GORKI MALE

10 sierpnia br. zorganizowa-
no wydarzenie kulturalno-
-sportowe dla mieszkancéow
sotectwa Goérki Male, w ra-
mach imprezy wynajeto
animatora oraz zakupiono
artykuly spozywcze oraz
przemystowe. Koszt wyda-
rzenia: 2 647,01 zi

SOLECTWO WOLA
KAZUBOWA

22.08.2025 roku, podpi-
sano umowe z firma PHU
,BUD-EX” Bogumil Sko-

rupski z siedziba, ul. Le-
$na 25, 95-080 Tuszyn, na
zadanie pn. ,Wykonanie
remontu sali w budynku
OSP w Woli Kazubowej”.
Zakres remontu obejmo-
wal: rozbidérke podiogi,
utozenie styropianu podito-
gowego i wylanie posadzki,
utozenie wykiadziny PCV,
zerwanie paneli ze $cian,
wykonanie sufitu z pityt
gipsowo-kartonowych  +
ocieplenie sufitu weilng mi-
neralna 20 cm, dwukrotne
malowanie $cian i sufitu
farba odporng na zmy-
wanie i $cieranie z jedno-
stronnym zagruntowaniem
oraz montaz 8 lamp oswie-
tleniowych. 15.09.2025r.
zakonczono realizacje za-
dania i 22.09.2025r. do-
konano odbioru koncowe-
go. Warto$¢ zadania: 19
560,00 zi.

Granty soteckie na 2025r.

SOLECTWO BADZYN

- PROJEKT PN.

»RELAKS | INTEGRACJA
MIESZKANCOW

W SOLECTWIE BADZYN”
W ramach projektu zaku-
piono od firmy BARTON,
Michat Cybulski, ul. Go-
tygowska 63A, Gluchow;
lawke ogrodowa debowa,
tablice informacyjna, ta-
blice edukacyjna w formie
zabawy kotko/krzyzyk,
stojak na rowery z wiesza-
kiem na plecaki, dwanascie
stupkéw debowych pota-
czonych ling jutowa peinia-
cych funkcje ptotka. W ra-
mach projektu zakupiono
takze tablice informacyjna
o wymiarach 90 cm x 90
cm od firmy Wydawnic-
two Pomorza i Kujaw PiK,
Zbigniew Klimczak, ul. Go-
$cinna 13, Przyteki 86-005
Biate Blota. Wartos¢ zamo-
wienia: 7 970,40 zi brutto.

(3) 4.Remont Willi Marta

(5] 10. Stacja uzdatniania wody w Modlicy
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ZWIK ZAPRASZA
DO KORZYSTANIA
Z ELEKTRONICZNE)J
FAKTURY

Szanowni Panstwo, Zaktad
Wodociggéw i Kanalizacji
w Tuszynie zaprasza do ko-
rzystania z e - faktury.

E-faktura to oszczednosc
czasu, dbatos¢ o srodowisko
naturalne, pewnos¢ i termi-
nowosc¢ otrzymania faktury.
Z e-faktury moga skorzy-
sta¢ wszyscy Klienci ZWIK.
Klienci naszego Zakiadu
maja mozliwos¢ korzysta-
nia z e-faktur czyli zamia-
ny tradycyjnej papierowej
faktury na fakture w formie

elektronicznej  wysylanej
mailowo zaraz po wysta-
wieniu w postaci pliku PDF.

W celu aktywowania ustu-
gi wystarczy wypelni¢
o$wiadczenie i dostarczyc¢
do Biura Obstugi Klienta
ZWIK przy ul. Brzezinskiej
86A w Tuszynie osobiscie
Iub za posrednictwem pocz-
ty. Wiecej informacji na
stronie internetowej ZWiK
w Tuszynie: https://www.
zwiktuszyn.pl/ lub pod nu-
merem tel 42 614 30 18.

NOWA CENTRALA
TELEFONICZNA

W SAMORZADOWEJ PRZYCHODNI ZDROWIA W TUSZYNIE

Drodzy Pacjenci, uprzejmie
informujemy, ze W naszej
przychodni dziata nowa cen-
trala telefoniczna. Dzieki niej
kontakt z poszczegdlnymi
poradniami i dziatami bedzie
prostszy i szybszy.

Po polaczeniu z numerem
gléwnym 42 614 30 97, pro-
simy o wybranie odpowied-
niej opcji:

Rejestracja gléwna - wybierz
1, Zamoéwienia na recep-

ty - wybierz 2, Pracownia
fizjoterapii - wybierz 3, Re-
jestracja poradni dla dzieci -
wybierz 4, Ginekologia - wy-
bierz 5, Gabinet zabiegowy
- wybierz 6, Stomatologia
- wybierz 7, Punkt pobran
- wybierz 8, Klauzula infor-
macyjna RODO - wybierz 9.
Dziekujemy za wyrozumia-
10é¢ i zapraszamy do korzy-
stania z nowego systemu
SPZ w Tuszynie

WYBORY SOLTYSA GLUCHOWA

Szanowni Panstwo, uprzej-
mie informujemy, ze 22
lipca br., w zwigzku z rezy-
gnacja dotychczasowego
Soltysa Solectwa Gluchéw,
Burmistrz Miasta Tuszyna
zwolal zebranie wiejskie,
podczas ktdérego przepro-
wadzono przedterminowe
wybory nowego Soltysa.

Milo nam poinformowaé, iz
w wyniku przeprowadzo-
nego glosowania funkcje
Soltysa Sotectwa Gluchéw
objela Pani Sylwia Kowal-
ska. Serdecznie gratulujemy
Pani Sylwii wyboru oraz
zyczymy wielu sukceséw
w realizacji powierzonych
obowigzkéw.

PUNKT PIERWSZEGO
KONTAKTU W MOPS
TUSZYN

Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej im. Mariusza
Choluja w Tuszynie in-
formuje, Ze od wrzesnia br.
w MOPS Tuszyn funkcjonuje
Punkt Pierwszego Kontaktu.
Dzieki temu osoby zglasza-

jace sie do Osrodka uzyskaja
szybki i skuteczny dostep do
informacji.

Wiecej informacji na plakacie
i pod linkiem: https://tuszyn.
naszops.pl/n,punkt-pierwszego-
-kontaktu

NOWA LOKALIZACJA
PORADNI
PSYCHOLOGICZNO -
PEDAGOGICZNE)

Szanowni Panstwo, uprzej-
mie informujemy, ze od 1
wrzesnia 2025 r. zamiej-
scowe stanowisko pracy
w Tuszynie Poradni Psy-
chologiczno - Pedagogicznej
w Koluszkach, bedzie funk-
cjonowalo w budynku Miej-

skiego Osrodka Pomocy Spo-
lecznej im. Mariusza Chotuja
w Tuszynie, ul. 3 Maja 49,
pok. 9.

ZAPISY
TELEFONICZNE:
503 924 115

PRACE REMONTOWE W CENTRUM SPORTU

W sierpniu br. na ternie Hali
Sportowo-Widowiskowej
Miejskiego Centrum Sportu
i Wypoczynku w Tuszynie
przeprowadzony zostal re-
mont zewnetrznej elewacji.

Prace polegaly na umyciu
elewacji, naprawie licznych
ubytkéw w tynku, zaimpre-
gnowaniu i dwukrotnym
pomalowaniu farbg odporng
na grzyby i plesnie. W czesci
socjalnej naprawiono i po-
malowano kominy i kanaty
wentylacyjne.

Odnowiono réwniez drzwi
prowadzace bezposrednio
na teren Hali Sportowej
oraz w miejsce ogrodzenia
zamontowano brame wjaz-
dowa, ktéra w zdecydowa-
ny sposéb utatwi dostep
do catej hali. Dalsze prace
remontowe planowane s3a
w 2026r.

Takze na ternie Orlika w ra-
mach prowadzonych czyn-

nosci modernizacyjnych
obiektu wymienione zostaty
tablice do gry w pitke koszy-
kowa, kosze oraz siatki.

Przywrécono réwniez do
pelnej funkcjonalnosci sys-
tem odpowiadajacy za regu-
lacje wysokosci tablic oraz
odnowiono linie boiska.
W ramach prowadzonych
na terenie obiektu czynnosci
modernizacyjnych w roku
biezacym zaplanowano jesz-
cze wzmocnienie i komplet-
na odnowe siedzisk przezna-
czonych dla widzéw.
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OFICJALNE OTWARCIE GMINNEGO ZLOBKA
~LESNA CHATKA" W TUSZYNIE LESIE

29 sierpnia br. odbylo sie
uroczyste otwarcie Gmin-
nego Zlobka ,Le$na Chatka”
w Tuszynie-Lesie.

Placowka zostala stworzo-
na z mysla o najmiodszych
mieszkanicach naszej gmi-
ny oraz ich rodzicach. No-
woczesny budynek spetl-
nia najwyzsze standardy
bezpieczenstwa i zostat
wyposazony w przestron-
ne sale dydaktyczne oraz
miejsca do odpoczynku
dla 64 dzieci. Placowka za-
pewni dzieciom profesjo-
nalna opieke, komfortowe
warunki rozwoju i przyja-
zng atmosfere.

W uroczystosci udziat wzieli
m.in.: Proboszcz Parafii pw.
$w. Krzysztofa w Tuszynie-
-Lesie - ks. Tadeusz Slobo-
dzinski, Wicemarszalek Wo-
jewdédztwa Lédzkiego - Pan
Piotr Woijtysiak, Starosta

£6dzki Wschodni - Pan Mate-
usz Karwowski, Wicestarosta
+£6dzki Wschodni - Pani Ewa
Gladysz, Radni Powiatowi:
Pan Sylwester Golus, repre-
zentujacy jednoczes$nie Posta
do Parlamentu Europejskiego

- Pana Waldemara Bude oraz
Pani Ewa Kotecka - Wice-
przewodniczaca Rady Powia-
tu, Burmistrz Miasta Tuszyna
- Pan Witold Malecki, Zastep-
ca Burmistrza - Pani Joanna
Krawczyk, Radni Rady Miej-

skiej w Tuszynie, Przewodni-
czaca Rady Dzielnicy Tuszyn
Las - Pani Agnieszka Defecin-
ska, Skarbnik Miasta - Pani
Malgorzata Ozarek, Dyrek-
tor Hotelu ,Grzegorzewski”
- Pan Bartosz Grzegorzewski,

Dyrektorzy i Kierownicy
jednostek  organizacyjnych
Gminy Tuszyn, Pensjonariu-
sze Dziennego Domu ,Senior
Wigor” w Tuszynie oraz naj-
wazniejsi goscie czyli Rodzice
wraz z Pociechami i nowa ka-
dra obiektu, ktérej zaufaliSmy
w tym waznym przedsiewzie-
ciu.

To wyjatkowe wydarze-
nie poprowadzita Dyrektor
Gminnego Zlobka ,Leéna
Chatka” - Pani Karolina La-
son. Wiecej informacji na
temat wydarzenia i dzia-
lalnosci  placéwki  znaj-
da Panstwo na stronie
www.gminny-zlobek-tuszyn.pl/

Wrzesien to wyjatkowy
miesigc. To czas, w ktérym
wiele osdb, mediéw czy or-
ganizacji méwi glosno o cho-
robie Alzheimera, wspiera,
promuje i apeluje o wieksza
swiadomos¢ spoteczng i zro-
zumienie, na czym polega
ta choroba i jak wyglada
jej przebieg oraz zacheca
do zdobywania informacji
o przyczynach otepienia
i sposobach zapobiegania
ich wystapieniu. Wtedy tez
Zwracamy szczegdolng uwage
na potrzeby oséb zyjacych
z ta chorobg i ich bliskich,
moéwimy o mozliwosciach
ich wsparcia. Choroby ote-
pienne moga dotknaé¢ kaz-
dego, coraz czesciej zmagaja
sie z nig osoby milodsze, na-
wet po czterdziestce. We-
diug réznych szacunkéw na
calym $wiecie z demencja
zyje ponad 55 milionéw lu-
dzi. W Polsce liczba oséb
zyjacych z choroba Alzhe-
imera i chorobami pokrew-
nymi wynosi 600 tysiecy
i stale ro$nie wraz ze sta-
rzeniem sie spoleczenstwa.
Dlatego choroba ta nalezy
do najpowazniejszych wy-
zwan dla naszego systemu
ochrony zdrowia i opieki
spolecznej. Stad ogromna
potrzeba zmian prawnych
oraz organizacyjnych i po-
wtarzany od wielu lat apel

ALZHEIMER — NIE JESTES SAM(A)!
ECHA WRZESNIOWYCH WYDARZEN ALZHEIMEROWSKICH

organizacji pozarzadowych
o Plan Alzheimerowski. Po
raz kolejny wybrzmiat on
rowniez podczas tegorocz-
nej konferencji w Biurze
RPO w Warszawie, ktéra
odbyla 19 wrzesnia br. pod
hastem ,Potrzeby oséb zyja-
cych z demencja. Wyzwania
i nadzieje.” Rzecznik Marcin
Wiacek méwit o duzych na-
dziejach zwigzanych z dlugo
oczekiwanym przez wszyst-
kich zainteresowanych ,Kra-
jowym Programem Dziatan
wobec Choréb Otepiennych
na lata 2025-2030” m.in.
w kontekscie réwnego do-
stepu do jak najszybszego
rozpoznania, do leczenia
i opieki dlugoterminowej dla
wszystkich bez wzgledu na

WRZESIEN
- SWIATOWY

MIESIAC CHOROBY
ALZHEIMERA

— PAMIETAMY

0 TYCH, KTORZY
ZAPOMNIELLI.

________________________

MLODZIEZ UCZY SENIOROW, SENIORZY INSPIRUJA MLODYCH

miejsce zamieszkania. Dys-
kutujac o potrzebach oséb
chorujacych iich opiekunéw
podkreslano kluczowa role
wczesnej diagnozy i dzialan
prewencyjnych, gdyz Al-
zheimer potrafi rozwija¢ sie
w ukryciu nawet przez kil-
kanascie lat, a objawy w po-
czatkowym stadium choroby
- takie jak drobne problemy
Z pamieciag, dezorientacja
czy zmiany nastroju - by-
waja lekcewazone. Eksperci
zwracali réwniez uwage na
potrzebe spdjnosci $ciezek
opieki (od diagnozy do opie-
ki paliatywnej) oraz rozwija-
nia skoordynowanej opieki
miedzysektorowej  (ustugi
publiczne uzupelniane przez
organizacje spoleczne, insty-
tucje i stuzby publiczne, ustu-
gi biznesowe, pomoc sasiedz-
ka i wolontariat).

Demencja to choroba calej
rodziny - zmienia zycie nie
tylko samego chorujacego,
ale i dramatycznie wpltywa
na jego bliskich, czesto ob-
ciazajac kilka pokolen jedno-
czesénie. Zona, maz, partner-
ka, partner, dzieci, a nawet
wnuki staja sie opiekunami,
ktérzy musza radzi¢ sobie

z trudnymi zachowania-
mi chorego, obcigzeniem
fizycznym i psychicznym

oraz poczuciem samotnosci.

Choroba wymaga ogromnej
cierpliwosci, wiedzy i umie-
jetnosci. Dlatego tak wazna
jest edukacja w tym zakre-
sie, wymiana doswiadczen
i dostarczenie niezbednych
narzedzi. Praktyczne umie-
jetnosci i wiedze o tym,
jak dotrze¢ do osoby, ktéra
gubi sie w $wiecie demencji
i zrozumie¢, co kryje sie za
Z pozoru niezrozumiatymi
komunikatami, jak znalezé
W sobie sile, by nie$¢ pomoc,
a jednoczesénie nie zapomi-
na¢ o wiasnych potrzebach
mogli zdoby¢ uczestnicy
wyjatkowych warsztatéw
z Teepa Snow. Ta $wiatowej
stawy amerykanska specja-
listka w zakresie opieki nad
osobami z chorobami ote-
piennymi goscilana 27. Mie-
dzynarodowej Konferencji
Opieki  Dlugoterminowej,
ktéra odbyla sie 23 wrzesnia
br. w CKK Jordanki w Toru-
niu oraz w formule online.
Organizatorem wydarzenia
byta Fundacja TZMO Ra-
zem Zmieniamy Swiat w ra-
mach ogdlnopolskiego pro-
gramu ,Damy Rade”, od lat
wspierajacego opiekunéw
domowych - www.damy-
-rade.info. Teepa Snow od
ponad 40 lat wspiera osoby
zyjace z demencjg oraz ich
opiekunéw, m.in. rodzine
Bruce’a Willisa, 1aczac wie-

dze Kkliniczng z niezwyklg
charyzma. Jej autorska me-
toda polega na okazywaniu
choremu empatii, zrozumie-
nia i szacunku i patrzenia
na niego nie przez pryzmat
ograniczen, lecz mozliwo-
$ci. Podczas wrze$niowych
warsztatow ,Pamietac¢ o (o)
sobie - Choroba Alzheime-
ra i inne formy demencji.
Pozytywne podejscie do
opieki” uczestnicy mogli
zobaczy¢ na przykladach,
jak gesty, mimika czy stowa
czesto wyrazaja wiecej, niz
sie wydaje. Prowadzaca nie
ograniczata sie tylko do teo-
rii - warsztaty byly peilne
praktycznych ¢éwiczen, bar-
dzo prostych i mozliwych
do wykonania dla kazdego,
podczas ktérych zebrani
i stuchacze mogli wyprébo-
wac¢ techniki komunikacji
i aktywizowania podopiecz-
nych, a takze nauczy¢ sie
reagowania w trudnych
sytuacjach. ,My tez musi-
my nauczy¢ sie sposobdw,
w jaki chcemy pomagac
osobie zmagajacej sie z cho-
roba otepienna. Opiekuno-
wie potrzebuja cierpliwosci,
ale i empatii, wspélczucia.
To choroba, ktéra wymaga
zrozumienia i czulodci, takze
dla opiekunéw” - podkresli-
1a wielokrotnie TeepaSnow.
, Czasami nasz jeden gest

potrafi zdziata¢ wiecej niz
godziny proszenia osoby
chorej, ktéra i tak moze nie
wiedzie¢, kim jestesmy i po
co przyszliSmy.” Specjalistka
mowi wprost: opieka to wy-
zwanie, ktére wymaga, by
dba¢ o siebie. Regeneracja,
odpoczynek i wsparcie in-
nych oséb sg niezbedne, aby
skutecznie pomagac¢ tym,
ktérzy pomocy potrzebuja.
Uczestnictwo w wydarze-
niach takich, jak opisane po-
wyzej to takze chwila, by za-
trzymac sie, zadba¢ o swoje
potrzeby, znalez¢ site i moty-
wacje do dalszych dziatan. To
okazja do znalezienia inspi-
racji, ktéra na nowo napeini
energia i nadzieja. A moze
bedzie nig udziat w konkur-
sie ogloszonym przez SGH
w Warszawie na pamietniki
zarowno osob, ktére pel-
nig funkcje opiekuncze, jak
i tych, ktore takie wsparcie
otrzymuja? Serdecznie za-
checamy do odwiedzenia
strony konkursu: www.sgh.
waw.pl/kes/pamietniki-
strona-konkursu-instytutu-
gospodarstwa-spolecznego
oraz $ledzenia strony Osrod-
ka, zyczac by ta jesien byta
czasem owocnych dziatan,
dobrych wiadomosci i wza-
jemnego wsparcia, nie tylko
w ,0swajaniu” Alzheimera
MOPS Tuszyn
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ORACE LATO W MCK TUSZYN

WAKACYJINE SZALENSTWO
Poczatek lipca w Miejskim
Centrum Kultury w Tuszy-
nie to tradycyjnie juz letnie
warsztaty. Jak zwykle na
dzieci czekala moc atrak-
cji. Policjanci Komisariatu
w Tuszynie i strazacy z OSP
Tuszyn opowiadali o zasa-
dach bezpieczenstwa w cza-
sie wakacyjnych wojazy.
W Candy Parku czas minat
na szalenstwach na dmu-
chanicach, a w Kinie Helios
w Pabianicach wszystkich
zachwyecit film pt."Jak wytre-
sowac smoka”. Bylo tez wyj-
$cie do ptywalni ,Oceanik”,
a takze zabawy na $wiezym
powietrzu, zajecia plastycz-
ne i oczywiscie ,Mam Ta-
lent”, podczas ktérego mozna
bylo zaprezentowaé swoje
umiejetnosci, gidéwnie arty-
styczne.

Na przetomie lipca i sierp-
nia goscilismy Tomasza Sa-
ganowskiego, czyli Pana
Klocka, ktéry po raz kolejny
juz, zorganizowat warsztaty,
podczas ktérych dzieci z wy-
piekami na twarzy budo-
waly rozmaite konstrukcje
z klockéw Lego. W ostatni
dzient wakacji na placu przy
filii MCK w Tuszynie Lesie
odbyt sie ,Piknik Pod Chmur-
ka”. I znéw nie zabraklo do-
brej zabawy. Do dyspozycji
dzieci byly: dmuchance, fo-
tolustro, wata cukrowa, po-
pcorn i zakrecony ziemniak
przygotowany przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej
im. Mariusza Chotuja w Tu-
szynie, malowanie buziek
i animacje plastyczne, za-
groda z alpakami (do ktorej
mozna bylo wejs¢, pogtaskaé
zwierzaki oraz nakarmié je
marchewka), stoisko United
Krav Maga Tuszyn i pokazy
samoobrony (zajecia takie
odbywajg sie w filii MCK
przy ul. 3 maja 49.), tor prze-
szkéd oraz mozliwosé ,za-
wisniecia” w powietrzu na
linie (zorganizowane przez
Strazakéw z OSP Tuszyn-
-Las) oraz przejazdzki moto-
cyklami, dzieki uprzejmosci
Stowarzyszenia Motocyklo-
wego ,Mlodzi Duchem”. To
byt wspaniaty, peten radosci
dzien.

NARODOWE CZYTANIE

10 wrzesnia na pl. Reymon-
ta w Tuszynie odbyta sie 14
edycja Narodowego Czyta-
nia, zorganizowana przez

(3] Narodowe czytanie w Tuszynie

(3 Zespét Piesni i Tanca Maty Reymont

() Qattro Fashion w MCK

() Qattro Fashion w MCK

Miejskie Centrum Kultury
oraz Miejska Biblioteke Pu-
bliczna, pod patronatem
Burmistrza Miasta Tuszyna.
Jest to akcja promujaca czy-
telnictwo i popularyzujaca
dziela polskich twoércow li-
teratury. Jej inicjatorem jest
Prezydent RP. W tym roku
bohaterem wydarzenia byt
Jan Kochanowski, poeta pol-
skiego renesansu. Jego dzie-
la naleza do kanonu lektur
szkolnych. O godzinie 10.00
dyrektor MCK Agnieszka
Pawlak powitata przyby-
tych gosci, w kilku stowach
przedstawita twoérczosé Jana
Kochanowskiego i zaprosi-
la do czytania wybranych
utworéw. Fraszki, treny
i pieéni czytali: Burmistrz
Miasta Tuszyna - Witold Ma-
lecki, Wiceprzewodniczaca
Rady Powiatu - Ewa Kotec-
ka, Wiceprzewodniczacy
Rady Miejskiej - Tomasz So-
bolewski, Dyrektor Gmin-
nego Zlobka ,Leéna chatka”
i Kierownik ,Dziennego
Domu Senior Wigor” - Karo-
lina Lason wraz z Seniorami,
Kierownik = Samorzadowej
Przychodni Zdrowia - Ro-
man Miksa, Dyrektor Szko-
ty Podstawowej w Gérkach
Duzych - Elzbieta Wojna, Dy-
rektor Szkoly Podstawowej
nr 1 w Tuszynie - Joanna
Owczarek Szymajda, Dyrek-
tor Szkoly Podstawowej nr 2
w Tuszynie - Barbara Kraw-
czyk - Podlecka, Dyrektor
Szkoly Podstawowej w Wo-
dzinie Prywatnym - Renata
Wojtyla, Przedstawicielka
Miejskiego Osrodka Pomo-
cy Spolecznej im. Mariusza
Chotuja - Monika Budzisz,
Przedstawicielka  Zakiadu
Wodociggéw i Kanaliza-
cji - Monika Wojcik, Przed-
stawicielka Ochotniczej
Strazy Pozarnej z Tuszynie
- Magdalena Wymystow-
ska, Przedstawicielka Komi-
sariatu Policji - Magdalena
Sochaczewska. Pieknie za-
prezentowali sie uczniowie
wszystkich Szkét Podsta-
wowych naszej Gminy oraz
uczniowie Liceum Ogdlno-
ksztalcacego im. Jana Pawla
I w Tuszynie. Wielkie po-
dziekowania dla nauczycie-
li, ktérzy zaangazowali sie
W przygotowanie uczniéow
do udzialu w Narodowym
Czytaniu. Jak co roku Biblio-
teka otrzymata z Kancelarii
Prezydenta RP pamiagtkowa
pieczeé, ktéra mozna bylo
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umiesci¢é na przyniesionych
ksigzkach z utworami J.
Kochanowskiego. Bardzo
dziekujemy Wszystkim za
przybycie i wspdlnie spedzo-
ny czas w tak wyjatkowy
sposéb.

MALY REYMONT
KONCERTUJE

Zespot Piedni i Tarica MALY
REYMONT dziatajacy
w Miejskim Centrum Kul-
tury im. Wi St. Reymonta
w Tuszynie, mimo trwa-
jacych wakacji rozpoczat
prace juz w sierpniu. Jak co
roku miodych artystéw po-
chlonety przygotowania do
Dozynek. Préby dwa razy
w tygodniu pod okiem in-
struktora Bogdana Lesiaka,
przy wsparciu rodzicow byty
ukierunkowane na zupelnie
nowa cze$¢ wokalna, ktoéra
uzupelia¢ miat istniejacy
juz uklad taneczny. Efekty
tej pracy migli podziwia¢ 14
wrzeénia goscie Dozynek
Gminno-Parafialnych w Glu-
chowie. Mimo deszczowej
aury, licznie zgromadzona
publicznos¢ wystuchala tra-
dycyjnej piesni dozynko-
wej ,Kosiarze” oraz trzech
piesni ludowych ,W moim
ogrédeczku”, ,0d wschodu
stoneczka” i ,Lipka”. Zwien-
czeniem wystepu byt ukiad
taneczny do poleczki. MALY
REYMONT zostal bardzo
cieplo przyjety, a brawom

nie bylo kornca. Dzieci obda-
rowaly kwiatami gosci do-
zynkowych. Same réwniez
otrzymaly prezenty. Z tym
samym repertuarem zespoét
wybrat sie 20 wrzesénia do
Gatkowa Duzego. Tym ra-
zem wystapil podczas Do-
zynkowej Biesiady Powiatu
Lédzkiego-Wschodniego.
Byt jedynym zespolem dzie-
ciecym oklaskiwanym przez
gosci tej imprezy. Z rak
Wicestarosty, Pani Ewy
Gladysz dzieci otrzymaty
podziekowanie i prezent
pelen stodyczy. Obecnie ze-
sp6l pracuje nad nowym
programem patriotycznym,
ktéry by¢ moze zaprezen-
tuje podczas tegorocznego
Swieta Niepodleglosci. Caty
czas trwa nabor do zespolu
MALY REYMONT. Zaprasza-
my dzieci w wieku 7-14 lat.
Jednoczesnie poszukujemy
instruktora tanca ludowego.
Osoby zainteresowane pro-
simy o kontakt z MCK w Tu-
szynie.

QATTRO FASHION
W niedzielny wieczér, 28
wrze$nia, w Miejskim Cen-
trum Kultury w Tuszynie
bylismy $wiadkami niezwy-
klego wydarzenia artystycz-
nego. Qattro Fashion, bo
o tym mowa, to polaczenie
mody, muzyki, $piewu i tan-
ca. Artysci z Teatru Spectrum
dzialajacego w Miejskim
Osrodku Kultury w Pabia-
nicach zaprezentowali uni-
katowa kolekcje strojow
autorstwa absolwentéw
Akademii Sztuk Pieknych
im. Wiadystawa Strzemin-
skiego w Lodzi, Pawla Grodz-
kiego i Andrzeja Cieslika.
W pokazie wykorzystano
utwory zespotu z MOK Pa-
bianice - Wydziat Diagnosty-
ki oraz piosenki z musicalu
Dance With Love. Ale to nie
wszystko. Odbyt sie réwniez
wernisaz wystawy rysun-
kow Doroty Stepien, ktoérg
mozna oglada¢ w MCK jesz-
cze przez jaki$ czas. Warto
wspomnied, ze owe rysunki
mogliSmy tez zobaczy¢ na
ubiorach podczas pokazu.
Autorka druku na tkaninie
jest Magdalena Olejniczak.
Rezyserem calosci wydarze-
nia jest wspanialy artysta -

Andrzej Cieslik.

Tekst: Katarzyna Barankie-
wicz, Irena Janiczek.
Fot. Katarzyna
Barankiewicz
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ZAWODY SPORTOWO — POZARNICZE W GMINIE
TUSZYN

13 wrzesénia br. na Stadionie
Miejskim w Tuszynie odbyty
sie Miejsko Gminne Zawody
Sportowo Pozarnicze OSP,
ktére po wieloletniej prze-
rwie spowodowanej m. in.
pandemiag COVID - 19 po-
wrocily do kalendarza wy-
darzen kulturalno - sporto-
wych w Gminie Tuszyn.

Zawody zorganizowane zo-
staly we wspdlpracy Burmi-
strza Miasta Tuszyna oraz
Zarzadu Oddzialu Miejsko
Gminnego ZOSP RP w Tu-
szynie. Rozpoczely sie punk-
tualnie o godzinie 12.00 od
przemarszu pododdziatéw
jednostek OSP dowodzo-
nych przez Naczelnika OSP
Tuszyn - druha Rafala Slaza-
ka i zlozenia meldunku Bur-
mistrzowi Miasta Tuszyna

(©) Wreczanie nagréd podczas zawodéw

Panu Witoldowi Maleckie-
mu o gotowosci do rozpocze-
cia wydarzenia.

Sedzia gldwnym zawoddéw
byt Dowddca JRG PSP Ko-
luszki - mi. bryg. Sylwester
Norwinski, ktéremu nalezg

sie szczegdlne brawa za spra-
wiedliwe i rzetelne przepro-
wadzenie zawoddow. Druzy-
ny rywalizowaty w formule
pieciu, odrebnych kategorii:
Dzieciecej Druzyny PozZarni-
czej, Mlodziezowych Druzyn
Pozarniczych oraz Kobiecej

(3 Organizatorzy i zwycieska druzyna OSP Wola Kazubowa

Druzyny Pozarniczej (repre-
zentowane byly przez OSP
Tuszyn) oraz w kategorii
Meskiej Druzyny Pozarni-
czej (OSP Goérki Duze, OSP
Kruszéw, OSP Tuszyn, OSP
Tuszyn Las oraz OSP Wola
Kazubowa).

Po zacietej rywalizacji
I miejsce wywalczyla jed-
nostka OSP Wola Kazubo-
wa, II miejsce przypadio
OSP Tuszyn Las, a na III
miejscu staneli strazacy
z OSP Kruszow. Zawody
bacznie obserwowane byty

przez Mieszkancéw Gminy
oraz m.in. Przewodnicza-
cego Rady Miejskiej w Tu-
szynie - Pana Mirostawa
Popeckiego wraz z Radny-
mi Rady Miejskiej w Tu-
szynie, Burmistrza Miasta
Tuszyna - Pana Witolda
Mateckiego, Zastepce Bur-
mistrza Tuszyna - Pania Jo-
anne Krawczyk, Sekretarza
Miasta - Pana Witolda Ko-
smowskiego, Prezesa ZMG
ZOSP RP w Tuszynie - dru-
ha Grzegorza Busiakiewicza
oraz gosci z Miasta Partner-
skiego Bucza na Ukrainie.

Puchary, medale i nagrody
finansowe dla zwyciezcéw
ufundowane zostaly przez
Urzad Miasta w Tuszynie
i wreczone osobiscie przez
organizatordéw.

20 wrzesnia, w Modlicy
odbylo sie ciekawe wyda-
rzenie - Swieto Pieczonego
Ziemniaka, ktére zgroma-
dzilo mieszkancow i gosci
w prawdziwie sasiedzkiej,
radosnej atmosferze. Cen-
tralnym punktem dnia byt
konkurs kulinarny, w ktoé-
rym krélowat ziemniak -
podawany w niezliczonych,
kreatywnych odstonach.

Jury, w skiad ktérego weszli
m.in. p. Joanna Krawczyk

DZIEN PIECZONEGO ZIEMNIAKA W MODLICY

(3] Wreczanie nagréd konkursowych

- Z-ca Burmistrza Miasta
Tuszyna, p. Dorota Samiec
- Przewodniczagca KGW
w Modlicy oraz kucharz -

p. Eukasz Paczes$, nie krylo
zachwytu. - Potrawy byly
przygotowane  perfekcyj-
nie, przepieknie wygladaly

oraz wys$mienicie smakowa-
ty - podkreslali po degusta-
cji. Na szczegdélne uznanie
zastuzyly paczki ziemnia-
czane przygotowane przez
pania Terese, ktére zdoby-
ly pierwsze miejsce i serca
wszystkich obecnych.

Oprécz kulinarnej uczty
nie zabrakto takze gier, za-
baw i konkurséw dla dzieci
i dorostych, ktdére sprawi-
ty, ze usmiech nie schodzit
z twarzy uczestnikéow. Byt

to czas wspdlnych rozmow,
biesiadowania i umacniania
wiezi sgsiedzkich.

Na zakonczenie wieczoru
wszystkich porwata do tan-
ca ,Kapela zOski”, tworzac
niezapomniana, taneczna
oprawe tego wyjatkowego
Swieta. Serdecznie dziekuje-
my wszystkim, ktérzy przy-
jeli zaproszenie i spedzili ten
dzien razem z mieszkanicami
Modlicy, a takze osobom za-
angazowanym w przygoto-

wanie wydarzenia. Dzieki
takim dzialaniom Solectwo
Modlica po raz kolejny udo-
wodnito, ze sila tkwi we
wspdlnocie!

Wydarzenie sfinansowano
ze Srodkéw Narodowego
Instytutu Wolnosci - Cen-
trum Rozwoju Spoteczen-
stwa Obywatelskiego w ra-
mach Rzadowego Programu
Wsparcia Organizacji Po-
zarzadowych ,Moc Matlych
Spotecznosci”.

POWIATOWA BIESIADA DOZYNKOWA W GALKOWIE DUZYM

W sobote 20 wrzesnia
w Gatkowie Duzym odby-
la sie Powiatowa Biesiada
Dozynkowa, ktéra byla
uroczystym zwienczeniem

tegorocznego sezonu dozyn-
kowego.

Nasza gmine reprezento-
wali m.in: Burmistrz Miasta

Tuszyna - p. Witold Matecki,
Z-ca Burmistrza Miasta Tuszy-
na - p. Joanna Krawczyk. Nie
zabraklo takze wyjatkowej
oprawy kulinarnej - potrawy

regionalne serwowaly Kola
Gospodyni Wiejskich z Kruszo-
wa, Dylewa i Woli Kazubowe;j,
ktére jak zawsze zachwycily
smakiem i goscinnoscia.

PODZIEKOWANIA ZA
UDZIAL KIERUJEMY
DLA KOt GOSPODYN
WIEJSKICH:
KRUSZOW, DYLEW
IWOLA

KAZUBOWA

________________________

Na scenie wspaniale zapre-
zentowal sie Zespdt Piesni
i Tanca ,Maly Reymont”
z Tuszyna, wprowadzajac
publiczno$¢ w wyjatkowy,
ludowy klimat wydarzenia.
Bylo to radosne i barwne
spotkanie, ktére na dhu-
go pozostanie w pamieci
uczestnikéw i stanowilo
piekne zakonczenie tego-
rocznych obchodéw dozyn-
kowych.Wiecej informacji
o Wydarzeniu mozna zna-
lez¢ na oficjalnym face-
booku Powiatu kLddzkiego
Wschodniego.
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ODSLONIECIE POMNIKA WLADYSLAWA STANISLAWA
REYMONTA

26 wrzeénia br. Burmistrz
Miasta Tuszyna - Pan Wi-
told Matecki oraz Zastepca
Burmistrza Miasta Tuszy-
na - Pani Joanna Krawczyk
wspodlnie z przedstawiciela-
mi Szkoty Podstawowej nr 2
im. Wiadystawa Stanistawa
Reymonta w Tuszynie - Dy-
rektor Panig Barbara Kraw-
czyk-Podlecka oraz zwyciez-
ca tegorocznego konkursu
recytatorskiego - Milanem
Frontczakiem mieli zaszczyt
uczestniczy¢ w  uroczy-
stosciach odsloniecia i po-
Swiecenia pomnika W1t St.
Reymonta organizowanych

ROK 2025 ZOSTAL
USTANOWIONYM

ROKIEM
WLADYStAWA
STANIStAWA

| PRZEZSENATRP |
| REYMONTA. §

________________________

przez Fundacje Wladystawa
Stanistawa Reymonta w Lip-
cach Reymontowskich przy
,Domku Reymonta”.

Celem uroczystosci bylo
upamietnienie pisarza - no-
blisty w setna rocznice jego
$mierci, roku 2025 ustano-
wionym przez Senat RP Ro-
kiem Wiadystawa Stanista-
wa Reymonta. Dziekujemy
Fundacji im. Wriadystawa
Stanistawa Reymonta z/s
w Lipcach Reymontowskich
za kultywowanie tradycji
i kultury oraz za zaproszenie
na te wspanialg uroczystosc.

MIEDZYPOKOLENIOWY PIKNIK W SENIOR — WIGOR

29 wrzeénia z udziatem Bur-
mistrza Miasta Tuszyna p.
Witolda Maleckiego odbyt
sie ,piknik miedzypokole-
niowy” w Dziennym Domu
,Senior-WIGOR” w Tuszy-
nie. Udziat w pikniku wzie-
li takze uczniowie Szkoly
Podstawowej im. Kroélowej
Jadwigi w Wodzinie Prywat-
nym wraz z Panig Dyrek-
tor Renatag Woijtyla. Celem
pikniku byia popularyzacja
wiedzy na temat zdrowego
odzywiania.

Zaplanowano m.in. degusta-
cje miodéw i pylku pszcze-
lego z Pasieki Edukacyjnej
,Bozy Dar” wraz z prelek-
cja i rekwizytami, a takze
quiz z nagrodami uczniowie
kontra seniorzy dotycza-
cy wiedzy o zdrowej die-
cie i zdrowym odzywianiu.
Spotkaniu towarzyszyla de-
gustacja zdrowej zywnosci
i dyskusja pt. ,Jak skompo-
nowac¢ zdrowga $niadaniow-
ke do szkoty”.

W ramach wspétpracy Uni-
wersytetu kdédzkiego z Do-
mem Seniora w Tuszynie
w ciagu 3 lat zorganizowano
m.in. cykl zaje¢ ,Joga ze zdro-
wym $niadaniem”, zatozono
ogrodek warzywno-ziolowy,
zamontowano grzadke pod-
wyzszong dostosowana do
potrzeb i mozliwosci oséb
niepelnosprawnych, prze-
prowadzono szereg spotkan
o tematyce prozdrowotnej

(m.in. warsztat ,Zielone kok-
tajle”, warsztat ,Rola przy-
praw i ziét w diecie seniora”).
Dzienny Dom ,Senior-WI-
GOR” w Tuszynie kilkukrot-
nie odwiedzity zagraniczne
studentki i studenci progra-
mu Erasmus Munsus GEM-
MA. Dodatkowo, zespdt ba-
dawczy przeprowadzit cykl
wywiadéw  poglebionych
Z seniorami na temat nawy-
kéw zywieniowych wynie-
sionych z domu rodzinnego
i poziomu satysfakcji z po-
sitkéw serwowanych w pla-
cowce.

Wspdipraca odbywa sie
w ramach dwdch projektéw:
Unijnego ,Horyzont Europa”
FEAST (Food systems that

support transitions to he-
althy and sustainable diets
L,Systemy  zywnosciowe
wspierajace  wybdr zréw-
nowazonego stylu zycia
i odzywiania”) oraz uniwer-
syteckiego projektu IDUB
~Wplyw nauki na spoteczen-
stwo” Zréwnowazona dieta
senioréw. Poprawa jakosci
zywienia  pensjonariuszek
i pensjonariuszy dziennych
domoéw seniora w Polsce. Za
zaangazowanie w organi-
zacje pikniku miedzypoko-
leniowego kierujemy ukion
w kierunku dr Kai Zapedow-
skiej-Kling z Uniwersytetu
Lédzkiego w Lodzi oraz Pani
Karoliny Lason - Kierownik
Dziennego Domu ,Senior-
-WIGOR” w Tuszynie.
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CO NOWEGO NA POCZATKU ROKU SZKOLNEGO?

WRZESNIOWE WIESCI Z GOREK DUZYCH

Nowy rok szkolny rozpoczat
sie w Szkole Podstawowej
w Goérkach Duzych bardzo
dynamicznie. Przybylo nam
uczniéw, wiec korytarze
i klasy szybko napelnity sie
radosng wrzawa.

Energia skumulowana pod-
czas wakacji prébuje teraz
znalez¢ ujscie - gléwnie pod-
czas przerw Srodlekcyjnych.
Hatasu i emocji nie brakuje
tez w czasie lekcji - na szcze-
$ci tylko na hali sportowe;j.
Nasi uczniowie wreszcie
moga ¢wiczy¢é w godnych
warunkach, nie przeszkadza-
jac swoim kolegom w zdoby-
waniu wiedzy. Ale nie samg
nauka szkola zyje.

Wrzesniowa pogoda zache-
ca do korzystania z placu za-

(3) Uczniowie SP w Gérkach Duzych w nowej Hali Sportowej

baw, spaceréw i zaje¢ swie-
tlicowych w naszej pieknej
altanie. Aura nie zawiodia
nas rowniez podczas ,Sprza-
tania Swiata” do ktdrego
przystapiliémy ochoczo - jak
co roku. A dzieki Miejskiemu
Centrum Kultury aktywnie
i radosnie pozegnali$my lato
na ,dmuchancach” na Sta-
dionie Miejskim w Tuszynie.
Bardzo serdecznie dziekuje-
my za zaproszenie!

Dbamy nie tylko o zdrowie
fizyczne naszych ucznidéw.
Nie zapominamy tez o ich
dobrostanie  psychicznym.
Klasa VII i VIII rozpoczeta
cykliczne zajecia w ramach
programu ,Zdrowe Miode
Glowy”, a dla wszystkich
klas (bez wyjatku) zorganizo-
waliSmy warsztaty profilak-

tyczne dostosowane tema-
tycznie do poszczegdlnych
grup wiekowych.

W  ostatni poniedziatek
wrze$nia rozpoczeliSmy ,Ty-
dzien o Budowaniu Relacji”
oraz ,I'ydzien o Przeciw-
dziataniu Przemocy Roéwie-
$niczej”. Na dobry poczatek
obu inicjatyw nasza szkote
odwiedzily Siostry Kafar,
ktérych kariera muzyczna
i internetowa nabiera rozpe-
du. Popularnosé dziewczyn
z Piotrkowa Trybunalskie-
go zdecydowanie wzrosia
po ich udanym wystepie na
Festiwalu Piosenki Polskiej
w Opolu. Przybycie Sidstr
Kafar do naszej szkoty
zgromadzilo na hali spor-
towej wszystkich uczniéw
i przedszkolaki, czekajacych

z niecierpliwoscig na mozli-
wos¢ postuchania na zywo
milodych artystek, ktére na
co dzien inspirujg i zachwy-
caja swoim talentem. Pod-
czas spotkania byl tez czas
na wspolne $piewy i tance
oraz na rozmowe. Gléwne
tematy, ktore zostaly poru-
szone, to droga, jaka do tej
pory przeszly dziewczyny,
plany na przyszioé¢ oraz
dziatalnos¢ w Internecie - jej
dobre strony, ale i ryzyko,
jakie z sobg niesie. Na zakon-
czenie spotkania nie zabrakio
wspdlnych zdje¢ i autogra-
fow, po ktérych uczniowie
ze $piewem na ustach wrocili
do klas. Mamy nadzieje, ze
tak Spiewajaco i dynamicznie
rozpoczety rok szkolny za-
konczy sie rownie radosnie.
SP w Gorkach Duzych

SUKCESY UCZNIOW TUSZYNSKIEJ ,DWOJKI"

NIEZWYKLA PRZYGODA EDUKACYJNA NASZYCH LAUREATOW W WARSZAWIE

LAUREACI
OGOLNOPOLSKIEGO
KONKURSU ,SILNI POLSKA”,
organizowanego przez Insty-
tut Pamieci Narodowej, wraz
z opiekunka grupy pania
Katarzyna Miksa, rozpoczeli
nowy rok szkolny wyjatko-
wa przygoda. W dniach 9-13
wrzednia uczniowie wyru-
szyli na kilkudniowy wyjazd
edukacyjny do Warszawy,
ktéry obfitowat w atrakcje,
spotkania i niezapomniane
przezycia.

Kazdy dzien pobytu w stoli-
cy wypeliony byl po brzegi
- od spaceréw i zwiedzania
najwazniejszych miejsc pa-
mieci narodowej, przez wi-
zyty w muzeach, az po wie-
czorne warsztaty i wspdlng
integracje. Jak sami uczest-
nicy podkreslali - 1latwiej
byloby wymieni¢ miejsca,
ktérych nie odwiedzili, niz
te, ktére zawarte byly w ich
planie. Na trasie uczniéw
znalazly sie m.in.: Patac Pre-
zydencki - gdzie czekal na
nich uroczysty bankiet, Mu-
zeum Powstania Warszaw-
skiego, Sejm RP, Swiatynia
Opatrznosci Bozej, Izba Pa-
mieci Prezydentéw RP na

(3] Uczestnicy Projektu,,Silni Polska”

Uchodzstwie, Muzeum Jana
Pawtla II i Prymasa Wyszyn-
skiego, Cmentarz Wojskowy
na Powazkach, Archiwum
IPN oraz Muzeum na Rako-
wieckiej. Nie zabraklo takze
momentow szczegdlnych
i pelnych wzruszen. W dniu
wyjazdu, zgodnie z trady-
cja Szkoty Podstawowej nr
2, milodziez zapalila znicz
na grobie swojego patrona
- Wiadystawa Stanistawa
Reymonta. Kulminacyjnym
punktem calego pobytu
byla Gala Laureatéw. Nasi
uczniowie mogli poczué sie
jak  prawdziwe gwiazdy
- przechadzali sie po czer-
wonym dywanie w blasku
fleszy, aby odebra¢ dyplomy
i Pamiatkowy List od Pre-
zydenta RP Karola Nawroc-

kiego. Choé¢ dni w stolicy
minety szybko, pozostaly
piekne wspomnienia, nowe
przyjaznie i ogromna daw-
ka motywacji. Zapytani o to,
czy warto bylo podja¢ trud
przygotowan i wziaé¢ udziat
w konkursie, odpowiedzieli
bez wahania: ,0j, tak!”.

SP2 NA XXVII ZLOCIE

SZKOL REYMONTOWSKICH
- TRIUMF MILANA

I NIEZAPOMNIANE CHWILE
W SZCZUTOWIE

W przedostatni weekend
wrzesnia Szczutowo zamie-
nilo sie w barwna stolice
miodziezy, sztuki i literatury.
To wiasnie tam odbyt sie ko-
lejny Ogdlnopolski Zlot Szkot
Reymontowskich, w ktorym
z dumg po raz drugi uczest-

niczyla reprezentacja Szkoty
Podstawowej nr 2. Atmos-
fera wydarzenia byla nie-
zwykla. Juz od pierwszego
dnia na uczestnikow czekaty
niezapomniane przezycia -
koncert pelen tanca i emocji
w wykonaniu legendarnego
zespolu Mazowsze, tworcze
warsztaty artystyczne roz-
wijajace wyobraznie oraz
wieczorne kino plenerowe,
w ktorym na duzym ekra-
nie ozyli bohaterowie ,Chio-
poéw”. A gdy przyszia pora
na pokaz ratownictwa wod-
nego, adrenalina siegneta
zenitu - szczegdlnie podczas
przejazdzek motoréwkami,
ktére wywotywaly usmiech
i dreszcz emocji.

Jednak sercem i dusza kaz-

(3] Laureaci konkursu,Méwimy Reymontem”

dego zlotu pozostaje kon-
kurs ,Moéwimy Reymontem”.
To tam rozbrzmiewaja stowa
mistrza literatury, a milodzi
recytatorzy pokazuja, jak
mozna mowi¢ Reymontem
wspoélczesnie. W tym roku
poziom byl niezwykle wy-
soki, a w jury - jak zawsze
- zasiadla niezawodna i pel-
na ciepta Emilia Krakow-
ska, honorowa patronka
wydarzenia i niezapomnia-
na odtwérczyni roli Jagny
w ekranizacji powiesci Rey-
monta z 1973 roku. I wiasnie
w tym miejscu rozegrala sie
historia, ktdéra zapisze sie
zlotymi zgloskami w kroni-
ce SP2 - pierwsze miejsce
w kategorii szkét podstawo-
wych zdobyl nasz szdsto-
klasista, Milan! Jego inter-

pretacja fragmentu ,Ziemi
obiecanej” zachwyecila juro-
row i publicznos¢, a nagroda
méwi sama za siebie: tygo-
dniowy pobyt w Kanadzie,
gdzie oprécz zwiedzania
i spotkan, Milan bedzie miat
zaszczyt reprezentowacé nas
w tamtejszym konkursie re-
cytatorskim. Zlot zakonczyt
sie podniostym akcentem
- uroczystym przemarszem
sztandarow do urokliwe-
go koscidtka w Szczutowie.
Tam, podczas mszy S$wietej
odprawionej przez kapelana
Stowarzyszenia ,Nasz Rey-
mont”, wszyscy uczestnicy
mogli wspdlnie podziekowac
za te wyjatkowe dni pelne
sztuki, tradycji i miodzien-
czej pasji

SPnr2
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SPRZATANIE SWIATA W WODZINIE PRYWATNYM

W dniu 19 wrzesnia ucznio-
wie klas IV-VIII wzieli udziat
w szkolnej akcji 1aczacej
obchody Sprzatania $wiata
z podsumowaniem Tygodnia
Kropki.

Wydarzenie mialo charak-
ter integracyjny, ekologiczny
i kreatywny. Na poczatku
wychowawcy dokonali loso-
wania grup, ktére pozwolilo
wymiesza¢ uczniow z roéz-
nych klas. Nastepnie kazda
grupa otrzymala zadanie
wymyslenia oryginalnej na-
zwy. Kreatywnos$é uczest-
nikéw byla widoczna juz
na tym etapie - pojawity sie
zarowno zabawne, jak i sym-
boliczne propozycje.

WYDARZENIE MIALO
CHARAKTER
INTEGRACYJNY,
EKOLOGICZNY,
KREATYWNY

| PRZEBIEGLO

W RADOSNEJ

| TWORCZE)
ATMOSFERZE

________________________

Kolejnym punktem progra-
mu bylo opracowanie cho-
reografii do tanca w kregu,
ktéry nastepnie kazda grupa
zaprezentowala na sali gim-
nastycznej. Wspdlny taniec
sprzyjat integracji i rozwi-
jal umiejetno$¢ wspdipracy.
Nastepnie uczniowie wy-
losowali litere alfabetu, do
ktérej mieli stworzy¢ hasta
zwigzane z Kkreatywnoscia,
wspolpraca i ekologia. Po-
wstaly ciekawe i czesto bar-
dzo pomystowe slogany, po-
kazujace, ze miodziez potrafi
laczy¢é zabawe z waznymi
wartosciami.

Najwiecej emocji wzbudzi-
la gra terenowa. Ucznio-

wie wykonywali zadania
0 charakterze twodrczym
i ruchowym, ktére wyma-
galy zaréwno =zaangazo-
wania intelektualnego, jak
i wspoélpracy catej druzyny.
W trakcie gry uczniowie po-

rzadkowali teren w ramach
ogoélnopolskiej akcji "Sprza-
tanie swiata".

Calos¢ przebiegta w rado-
snej i twodrczej atmosferze.
Uczniowie nie tylko zinte-

growali sie miedzyklasowo,
ale réwniez mieli okazje roz-
wijaé kreatywno$¢, poczucie
odpowiedzialnosci za srodo-
wisko naturalne oraz umie-
jetnos$¢ wspdtpracy.

SP Wodzin Prywatny.

TUSZYN — SIATKARSKIE SERCE POLSKI

(3 Turniej organizowany przez UMKS

Wrzesien 2025 roku na
dlugo pozostanie w pamie-
ci mieszkanncéw Tuszyna
i wszystkich sympatykéw
siatkéwki. W naszym mie-
$cie odbyla sie seria presti-
zowych turniejéw pod Pa-
tronatem Burmistrza Miasta
Tuszyna - Witolda Malec-
kiego, ktére zgromadzily
setki miodych zawodniczek
z calej Polski i udowodnity,
ze Tuszyn zastluzenie nosi
miano siatkarskiego serca
regionu.

Na poczatek, w dniach 30-31
sierpnia, w Hali Sportowej
w Tuszynie rozegrano Ogél-
nopolski Turniej Pitki Siat-
kowej Juniorek Milodszych.
Rywalizacja byla niezwykle

zacieta, a najlepsze oka-
zaly sie zawodniczki MKS
,LDwojka Zawiercie", ktére
wyprzedzity MUKS Darg-
fil Tomaszéw Mazowiecki
i GLKS Nadarzyn. Druzyna
gospodyn - UMKS ,Tuszyn"
- zakonczyla zmagania na 5.
miejscu.

Tydzien pdzniej, 6-7 wrze-
$nia, do naszego miasta
ponownie =zawitaly miode
siatkarki - tym razem w ka-
tegorii miodziczek. Historia
Iubi sie powtarza¢ - takze
w tym turnieju zwyciezyt
zesp6t MKS ,Dwdjka Za-
wiercie", przed Dargfilem To-
maszow i GLKS Nadarzyn.
Zawody potwierdzity, ze po-
ziom sportowy rosnie z roku

na rok, a Tuszyn staje sie
miejscem, w ktorym ksztal-
tuja sie przyszie gwiazdy
siatkowki. Kulminacja spor-
towych emocji byt weekend
13-14 wrzeénia, kiedy to
Hala im. Solidarnosci gosci-
ta az 150 zawodniczek mi-
nisiatkowki z 38 zespoléw
reprezentujacych osiem wo-
jewodztw.

Turniej ,Siatkarskie Marze-
nia" dostarczyl ogromu spor-
towych wrazen w trzech
kategoriach wiekowych.
W dwdjkach triumfowaty za-
wodniczki UKS Tytan Ostro-
wy, w tréjkach najlepszy
okazatl sie MUKS Dargfil To-
maszow, natomiast w czwor-
kach zwyciezyly siatkarki

(8 Zawodniczki UMKS Tuszyn

MKS ,Dwéjka Zawiercie". Na
podium kilkukrotnie stawaty
takze tuszynskie ,szersze-
nie", ktére zaprezentowaly
sie znakomicie na tle najlep-
szych druzyn z calego kraju.

Organizacja trzech tak pre-
stizowych wydarzen nie
bylaby mozliwa bez wspar-
cia wladz samorzadowych.
Dzieki zaangazowaniu Bur-
mistrza Miasta Tuszyna,
Pana Witolda Mateckiego,
oraz wspéifinansowaniu
z budzetu Samorzadu Woje-
wodztwa kEddzkiego, nasze
miasto moglo gosci¢ najlep-
sze druzyny miodziezowe
i stworzy¢ im warunki do
rywalizacji na najwyzszym
poziomie. Turnieje te poka-

_____

TUSZYNSKI TURNIEJ
,SIATKARSKIE
MARZENIA”
DOSTARCZYL
O0GROMU
SPORTOWYCH
WRAZEN
UCZESTNIKOM

I KIBICOM

zaly nie tylko sportowa am-
bicje miodych zawodniczek,
ale takze ogromne zaanga-
zowanie lokalnej spolecz-
nosci - rodzicéw, treneréw
i wolontariuszy. To wilasnie
wspdllny wysilek sprawil, ze
wrze$niowe wydarzenia sta-
ly sie prawdziwym $wietem
siatkowki.

Tuszyn po raz kolejny udo-
wodnil, Ze sport i mlodziezo-
wa rywalizacja to nie tylko
wynik, ale takze przyjazn,
pasja i promocja miasta. Za-
dania wspodtfinansowane
z budzetu Samorzadu Woje-
woddztwa Ldédzkiego i objete
Patronatem Burmistrza Mia-
sta Tuszyna - Pana Witolda
Mateckiego.
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ECHO GMINY [RPCT, od

ZYN

PIERWSZE URODZINY GMINNEGO ZLOBKA

PRZY UL PRUSA

Szanowni Panstwo, 1 paz-
dziernika br. odbyly sie
pierwsze urodziny Gminne-
go Zilobka przy ul. Prusa 7
w Tuszynie Lesie.

Samorzadowcy na czele
z Burmistrzem Miasta Tuszy-
na - p. Witoldem Maleckim,
Zastepca Burmistrza Miasta
Tuszyna - p. Joanng Kraw-
czyk, Sekretarzem Miasta
- p. Witoldem Kosmowskim
i Wiceprzewodniczacym
Rady Miejskiej w Tuszynie
- p. Tomaszem Sobolewskim,
skiadali zyczenia i gratulacje
na rece pani Dyrektor - Lidii
Zieliniskiej. Zyczymy calej

spolecznosci Zlobka - Pani
Dyrektor, wszystkim pra-
cownikom, a przede wszyst-
kim dzieciom i ich rodzicom
- wielu kolejnych lat wypel-
nionych sukcesami, radoscig
i satysfakcja.

Niech Gminny Ziobek w Tu-
szynie przy ul. Prusa 7 pozo-
staje miejscem, ktére wspie-
ra rozwdj najmiodszych,
buduje poczucie bezpie-
czenstwa i daje piekny start
w dalsza edukacje.

Z wyrazami szacunku
i uznania - Samorzqd
Gminy Tuszyn

KONFERENCJA

"W TROSCE O PRZYSZLOSC — ZDROWIE PSYCHICZNE DZIECI | MLODZIEZY"

22 wrzesnia 2025 r. w Ko-
luszkach odbyla sie konfe-
rencja ,W trosce o przy-
szlos¢ - zdrowie psychiczne
dzieci i mlodziezy”. Wyda-
rzenie zorganizowata Porad-
nia Psychologiczno-Pedago-
giczna w Koluszkach, pod
patronatem Starosty Powia-
tu Lédzkiego Wschodniego
oraz Burmistrza Koluszek.

Tematem spotkania byly
wyzwania i wspdlne dzia-
lania na rzecz poprawy
dobrostanu psychicznego
dzieci i milodziezy. Eksperci
podkreslali znaczenie rodziny,

. ZAPISY |
| TELEFONICZNE §
. DO PORADNI i
| PSYCHOLOGICZNO- |
| -PEDAGOGICZNE) !
. WTUSZYNIE: i
| TEL.503-924-115 |

________________________

szkoly i srodowiska cyfrowe-
go w ksztalttowaniu zdrowia
psychicznego miodych ludzi.
Wskazywali narzedzia wspar-
cia, omawiali bariery w doste-
pie do pomocy oraz dzielili sie
dobrymi praktykami.

Podczas konferencji wre-
czono réwniez nagrody lau-
reatom powiatowego kon-
kursu plastycznego ,Przepis
na dobre samopoczucie”. Na-
sza uczennica zajela II miej-
sce. Nagrode dla niej ode-
brata Pani Dyrektor Joanna
Oweczarek- Szymajda

SP nr 1 w Tuszynie
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SAMORZADOWA PRZYCHODNIA ZDROWIA
W TUSZYNIE PRACUJE DLA MIESZKANCOW

Szanowni pacjenci!

W trosce o zdrowie naszych
pacjentdw nieustannie po-
dejmujemy dziatania w celu
rozwoju naszych mozli-
wosci $wiadczenia uslug
zdrowotnych. W ostatnim
czasie w ramach srodkéow
zewnetrznych z Funduszy
Europejskich  zakupiliSmy
nowoczesne USG, ktére juz
pracuje i stluzy pacjentom.
Z tych samych $rodkéw zo-
stalo zakupionych réwniez
15 nowoczesnych zestawow
komputerowych, ktére juz
pracuja w naszych gabine-
tach aby zaréwno praca

ZFUNDUSZY
EUROPEJSKICH

NOWOCZESNE USG,
KTORE JUZ PRACUJE
| SLUZY PACJENTOM
W NASZE)
PRZYCHODNI

________________________

 ZAKUPILISMY

personelu jak i obsluga pa-
cjenta byla bardziej sprawna
i profesjonalna. Juz w naj-
blizszym czasie bedziemy re-
alizowa¢ wymiane w caltym
obiekcie przestarzalej sieci
internetowej wraz z monta-
zem nowych serwerdéw i za-
bezpieczen sieciowych. Po-
prawi to jako$¢ naszej pracy
ale jest to réwniez konieczne
do spelnienia coraz wiek-
szych wymagan.

MOJE ZDROWIE!

Realizujemy nieodplatnie
program profilaktyczny
,Moje Zdrowie - bilans zdro-

wia osoby dorostej”. W pro-
gramie moga wzigé udziat
osoby doroste w wieku 20
lat i wiecej. Program przewi-
duje wszystkie podstawowe
badania laboratoryjne oraz
wizyte podsumowujaca u le-
karza i przygotowanie dla
kazdego pacjenta tzw. indy-
widualnego planu zdrowot-
nego.

SZCZEPIENIA!

W naszej przychodni do
korica roku polecamy dla
0séb od 55-64 lat bezplatne
szczepienia przeciwko pneu-
mokokom, ktére sg glow-

na przyczyna zapalen phuc
i sepsy. W sytuacji pojawia-
jacych sie i stwierdzonych
podczas testéw coraz czest-
szych przypadkéw zachoro-
wan na covid informujemy
ze istnieje w naszej przy-
chodni mozliwos¢ bezptat-
nego zaszczepienia zaréwno
dzieci jaki dorostych na te
ciezka chorobe. Na biezaco
realizujemy szczepienia na
HPV u mlodziezy oraz szcze-
pienia ochronne zgodnie
z kalendarzem u dzieci.

AKCJA ,ZDROWY USMIECH”
Wspélnie z Gming Tuszyn

rozpoczeliSmy po raz kolejny
akcje polegajaca na profilak-
tycznym badaniu stomato-
logicznym, fluoryzacji oraz
edukacji w zakresie higieny
jamy ustnej ucznidw wszyst-
kich szkdl z ternu gminy. Ce-
lem dzialania, ktére bedzie
realizowane przez caty rok
jest wczesne wykrywanie
i zapobieganie problemom
stomatologicznym, co mamy
nadzieje zaowocuje ZDRO-
WYM USMIECHEM u na-
szych najmlodszych.

JAKLECZYC TO
KOMPLEKSOWO!
Przypominamy, ze nasi
pacjenci moga skorzystac

z takich zakreséw leczenia
jak: poradnia rodzinna, pe-
diatryczna, polozniczo gine-
kologiczna, chirurgii ogdl-
nej i urazowej, okulistyka,
stomatologia i fizjoterapia.
W naszym zespole pracuja
takze specjaliSsci w zakresie
pulmonologii, kardiologii,
diabetologii endokrynologii
i nefrologii oraz geriatrii. Re-
alizujemy szereg badan labo-
ratoryjnych oraz USG i RTG.
Roman Miksa - Dyrektor
Samorzgdowej Przychodni
Zdrowia w Tuszynie.

CZYM JEST SYSTEM
KAUCYIJNY?

System kaucyjny to spo-
sO6b na zachecenie do recy-
klingu i ponownego uzycia
opakowan. Polega on na
tym, ze przy zakupie na-
poju w specjalnym opako-
waniu placimy niewielkg
dodatkowga kwote (kaucje),
ktéra pdzniej odzyskujemy
po oddaniu pustego opako-
wania. Dzieki temu mniej
butelek i puszek trafia do
$mieci, a zamiast tego wra-
caja do ponownego prze-
tworzenia lub ponownego
napelnienia. Wszystkie
opakowania objete syste-
mem beda mialy wyrazny
znak informujacy o wyso-
kosci kaucji, co utatwi ich
rozpoznanie.

SYSTEM KAUCYJNY W POLSCE

OD KIEDY SYSTEM

ZACZNIE OBOWIAZYWAC?
System kaucyjny zostat
wprowadzony ustawo-
wo i zacznie dziata¢ od 1

paZzdziernika 2025 roku.
Od tego dnia w sklepach
pojawia sie napoje w opa-
kowaniach objetych syste-
mem - bedg one oznaczone

logo kauciji i podanag kwota.
Oznacza to, ze zakupy od
pazdziernika 2025 roku
moga obejmowac¢ dodat-
kowga optate kaucji za wy-

brane opakowania, ktoérg
potem odzyskasz, oddajac
puste opakowanie.

JAKIE OPAKOWANIA BEDA

OBJETE KAUCJA?
Systemem kaucyjnym obej-
mowane s3 opakowania na
napoje speiiajace konkret-
ne kryteria: Butelki plasti-
kowe (PET) jednorazowe-
go uzytku do 3 litréw - za
zwrocong butelke otrzy-
mamy 50 groszy. Puszki
metalowe (np. po napojach
gazowanych) do 1 litra -
ich zwrot réwniez daje 50
groszy. Butelki szklane wie-
lokrotnego uzytku do 1,5
litra (na przykiad butelki po
piwie) - za ich oddanie do-
staniemy 1 zi.

UWAGA!

Opakowania te beda wy-
raznie oznakowane spe-
cjalnym logo systemu kau-
cyjnego oraz informacja
o kwocie kaucji.
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