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Gmina Tuszyn potozona jest

w centralnej Polsce, w Srodkowe;j
czesci wojewddztwa todzkiego,
w Powiecie E6dzkim Wschodnim,
w obrebie Aglomeracji E6dzkiej
oraz E6dzkiego Obszaru
Metropolitalnego. Centralnym
punktem i siedzibg gminy jest

ZERO MARNOWANIA - ZERO WASTE TUSZYN

: ST amorzadowcy ~ Gminy rzeczy innym osobom. Wila- sigwzigcia jest proba zmniej-  grupie ,,ZERO WASTE Tu-
Miasto Tu§zyn, ktore hczy' Tuszyn oraz Miejskie $nie dlatego na portalu spo- szenia ilosci wystawianych szyn” mozesz zamiesci¢ zdje-
wraz z gming ponad 12 tysiecy Centrum Kultury w Tuszynie lecznosciowym ,facebook” odpadéw  wielkogabaryto- cie wszystkiego co uznasz, ze

mieszkancow.

W NUMERZE

MIEDZY INNYMI:

postanowili stworzy¢ moz-
liwos¢ bezptatnego przeka-
zywania niepotrzebnych juz

powstala grupa pod nazwa
»ZERO WASTE Tuszyn”.
Glownym celem tego przed-

wych przez mieszkancow
naszej gminy oraz zaintere-
sowanie ideg Zero Waste. Na

moze si¢ komus przyda¢ oraz
beda umieszczane informacje
dotyczace ekologii.

SMIECI - GLOBALNY PROBLEM

Zero Waste co w do-
stownym tlumaczeniu
z j.angielskiego oznacza
zero marnowania to Styl

la Palmera, w latach 70-
tych XX wieku), zgodnie
z ktorym czlowiek stara
si¢ maksymalnie zmniej-

to tatwe, ale przeciez liczy
si¢ kazdy, nawet najmniej-
szy krok. Zycie wedle idei
Zero Waste sprowadza si¢

niczaj - Reduce, Uzywaj po-
nownie — Reuse, Segreguj
i Przetwarzaj — Recycle,
Kompostuj — Rot. Moz-

® ZERO WASTE zycia (Termin ,,zero waste” szy¢ produkcje odpadow, do stosowania okreslonych na doda¢ do nich kolej-
TUSZYN zostal pierwszy raz uzy- atymsamymniezanieczysz- zasad tzw. Piramidy 5R: ne: Naprawiaj — Repair
ty przez chemika dr. Pau- cza¢ srodowiska. Nie jest Odmawiaj — Refuse, Ogra- i Pamigtaj — Remember.
® NASZE
INWESTYCJE
® TUSZYN Eko - odpowiedzialne si¢ duzo starych egzem- uzywanym sprze¢tem i daj na poduszki, chustecz-
postepowanie w zakre- plarzy o ponadczasowym przedmiotom drugie zycie. ki, Sciereczki czy ser-
W STOWARZYSZENIU sie zmniejszenia iloéci wzornictwie, dla Ciebie ’ ' wetki,
ZDROWYCH MIAST odpadéw opiera si¢ na One nic juz nie sa warte, ° wystuzone . VYl?der' « 7 drewnianych skrzy-
POLSKICH sprawdzeniu, czy dane- Z0ISZCZONC 1 wystuzone e moga sh%zyc. e nek mozemy zrobié
go sprzetu nie mozna 2l cZgsto s to ,peretki” dzbanki i d.(l)qng:z.ki,. siedlisko do ogrodu lub
® SUKCESY ponownie uzyé np. po poszukiwane przez in- 'Stirykczajmk Z1a13J3cy donice na kwiaty,
EKOLOGICZNE przerébkach lub czy nie py’ch. Tych mebli nie ma Ja 0‘ onewka, « pomalowana paleta
przyda sie komus$ innemu J"# czgsto w produkcji, drabl'na' po - wyczysz- 1 kolanka hydraulicz-
W SP W WODZINIE (facebook: grupa ,,ZERO kézqy kawegek it drew}r;a czen 11 'p(,)r.nilowzar}t ne, stare sanki lub narty
” .. niesie ze sobg dluga hi- moze stuzy¢ jako stoja o
YW, ASTE T . . . . o mo astapi¢ wieszak
PRYWATNYM ?)Yipj 16w USZ\Z/?el)ko(gjif)zc stori¢. Pamigtaj ze stare na kwiaty, lub ksigzki, na i%riniaqzv pivze dlzoo-
. ~ meble mozna odrestauro- o stoiki i szklane butelki koiu
® POROZUMIENIE g}itovs{ycgl 1d e]})ektroidpg- wac, nadac im nowy Wy-  wykorzystuj na suchg ] ;1 o
. Ow jest w dobrym stanie S - * z drewnianyc e-
W SPRAWIE SEUZB i na diqucym sic—;rg]o dalsze glad. Historia jaka niosa  zywno$é, wlasnorecz- T ywykonac’
TYW . . .7, 1 kryja w sobie, pomaga nie zebrane 1 wysuszo- r s .
PONADNORMA NYCH g0 ulz<ytk(?wamba, moznlil J,e stworzy¢ w domu klimat, ne ziola, osw1etlelme wew;lftrz-
przekaza¢ osobom, u kt6-  4srv hinnotvzuie i nadai ) ne np. lampy sufitowe
® DOMOWE SUKCESY rych twoje sprzety mogty- poﬁeslzljczzliﬁge ' r;a;yzgs * oz Stf‘r}’ch ubrtan, zaslo1? lub lampki stojace,
- SENIOR WIGOR by znalez¢ drugie zycie. nalnosci. 1 poscieli mozna uszyc pojemniki do przecho-

Meble z drewna - wsrod
naszych mebli znajdzie

Uzywaj ponownie, na-
prawiaj — wymieniaj si¢

torby  wielokrotnego
uzytku, patchworkowa
narzute¢ lub poszewki

wywania mozemy Zzro-
bi¢ z pudetek po butach,
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JAK PRODUKOWAC MNIEJ SMIECI?

stres. Nie ulegaj pokusie gratiséw,
kupuj tylko to co zapisate$ na swojej
liscie zakupow. Zasada ograniczania
zacheca nas do spokojnej refleks;ji
nad naszymi potrzebami do minima-
lizmu, ograniczenia marnotrawstwa.

Oto kilka pomystow. Niektore z
nich wymagaja wiecej wysitku,
ale czes$¢ opiera si¢ tylko na zmianie
podejscia. Moze niektore okazg sig
dla Ciebie inspirujace i pomoga Ci
by¢ bardziej EKO.

Odmawiaj: Zrezygnuj z jednorazo-
wych opakowan, ktdre (czesto wcigz
bez pytania) dolacza si¢ do sprze-
dawanych produktéow. Kupujac lub
zamawiajac zaznacz sprzedawcy, ze
nie potrzebujesz stomki do napoju,
podziekuj za wydruk z terminala lub
jednorazowa reklamowke. Podzie-
kuj za darmowe gadzety. Czesto sa
Ci niepotrzebne, a nierzadko okazu-
ja sie stabej jakosci a wiec szybko
stajg si¢ nieuzyteczne.

Nie marnuj jedzenia:

* planuj positki w sposéb wykorzy-
stujacy produkty w catosci,

» przechowuj jedzenie w sposob taki,
by byto jak najdluzej przydatne,

Oszczedzaj przedmioty:

* zanim kupisz nowa rzecz zasta-
now si¢ czy nie mozesz naby¢ jej
z drugiej reki,

* oddawaj uzywane rzeczy osobom po-
trzebujacym lub zainteresowanym,
Ograniczaj: Zmniejszajac liczbg nie kupuj impulsywnie.
posiadanych rzeczy, nie tylko po-
magasz planecie, ale takze zyjesz
spokojniej, eliminujesz potencjalny

* zamiast recznikow papierowych
uzywaj wielorazowych $ciereczek
lub szmatek,

* wybieraj akumulatory zamiast baterii,

* korzystaj z maszynki do golenia
z wymiennymi ostrzami zamiast
jednorazowek,

* przypomnij sobie o ustugach kra-
wieckich, naprawczych i szewskich,

» zapisuj dwie strony kartki, nie
marnuj zeszytow,

¢ liSciasta herbata ma mocniejszy
aromat niz ,,ekspresowa”,

* kupujac jedzenie wybieraj to, kto-
re nie jest pakowane,

* robigc zakupy korzystaj z wia-
snych toreb wielorazowych,

tronicznej,

 nie kupuyj produktow w plastiku,
ma on niekorzystny wplyw zarow-
no na pozywienie 1 nasze zdrowie.
Plastiki nie sg ani bezpieczne, ani
ekologiczne. To tworzywa sztucz-
ne. Materialy te sktadaja si¢ z
polimerow, ktore wydzielaja sub-
stancje szkodliwe, dla naszego or-
ganizmu.

Pamietaj: w miare mozliwosci pod-
czas zakupow wybieraj przedmio-
ty trwale na lata i dobrej jakoSci,

ktore w razie usterki daja si¢ na-
prawi¢ lub wykorzysta¢ w innych
celach. Dzigki temu ograniczysz
ilos¢ produkowanych odpadow.

* positki domowej roboty réwniez
oznaczaja mniej jednorazowych
opakowan,

¢ drugie $niadanie pakuj w pojem-
nik, nie w folie,

» zachowuj torebki prezentowe
1 wykorzystaj je gdy beda potrzeb-
ne, nie pakuj prezentéw lub opa-
kowanie zrob samodzielnie,

* przejdz na rachunki w wersji elek-

PRODUKUJAC
MNIE] ODPADOW

WSPOLNIE ZADBAMY
O NASZE SRODOWISKO

SEGREGUJ | PRZETWARZAJ

esli masz mozliwo§¢ wyboru, uzywaj opakowan szklanych, meta-

lowych 1 papierowych, tekstylnych. Opakowania szklane, metalowe
1 tekstylne mozna przetwarza¢ wielokrotnie jezeli zostang wlasciwie pose-
gregowane.

KOMPOSTUJ - w dniu odbioru odpadéow przy ulicach lezg licz-
ne brazowawe worki, a w nich S$cieta trawa, galazki 1 liscie.
W tych workach wyjezdza z miasta nasza bujna zielen, wilgo¢
imikroklimat, a w konsekwencji nasze wlasne zdrowie. Konsekwentnie za-
bierajac glebie substancje odzywcze, powodujemy zZe staje si¢ ona jatowa,
brakuje jej cennych pierwiastkéw takich jak azot i fosfor. Odpady zielone
ktore tak chetnie oddajemy jako zbedne moga sta¢ si¢ kompostem, ktory
nie tylko odzywia glebe, drzewa i rosliny ale takze zbiera roseg, zatrzymuje
wodg, ogranicza parowanie, chroni przed przegrzaniem. Kompostowanie
to dobry sposob na uzyskanie petnowarto$§ciowego nawozu organicznego.
Jako dodatek do kompostu mozna zastosowac popiot drzewny powstajacy
w kominkach, piecach na drewno lub podczas grilowania, ktory uzupelni
powstajacy nawodz o takie sktadniki jak fosfor, potas czy wapn. Stosowanie
kompostu dostarcza roslinom sktadnikow pokarmowych, poprawia jako$¢
gleby, wzbogaca ja w prochnice i poprawia przepuszczalnosc.

MULCZOWANIE - to jeden z najbardziej ekologicznych zabiegdéw od-
zywiania trawnika. Swiezo §cigta trawa to bardzo cenny naw6z naturalny;
50 kg dostarcza glebie ok. 2 kg azotu, ok. 1 kg fosforu oraz ok. 2 kg potasu.
Znaczaca zaleta mulczowania jest zmniejszenie parowanie wody z podtoza,
co pozwala utrzyma¢ optymalng temperaturg oraz poziom wilgoci w gleb-
szych warstwach gleby, zapobiega erozji gleby i spowalnia wzrost chwastow.
Mulczowanie to doskonata alternatywa dla utylizacji odpadow. Co wiecej,
najtansza. Jako, ze odzywiasz glebe w ogrodzie pokosem organicznym pet-
nym cennych mikro i makroelementdw, nie musisz dodatkowo inwestowac
w odrgbny nawo6z.

SPRZATANIE A TREND ZERO WASTE

przatajac 1 zmywajac korzystaj ze srodkow przygotowanych wiasno-

recznie dzieki czemu ograniczysz ilos¢ opakowan po detergentach
1 Srodkach higieny, ktore stanowig duza czes¢ produkowanych odpadow
w gospodarstwach domowych. Domowe proszki do prania sa skuteczne
1 catkowicie bezpieczne dla domownikow. Zacznijmy od matych rzeczy
np. do sprzatania wystarczy ocet, soda oczyszczona i kwasek cytrynowy
produkty te sg duzo tansze od specjalistycznych srodkoéw a przede wszyst-
kim nie zawierajg szkodliwych dla nas 1 srodowiska substancji.

EKO PRZESTEPCY

Warto aby mieszkancy uswiadomili sobie fakt, ze odpady, ktore prze-
stepcy ekologiczni wyrzucaja do naszych pigknych laséw czy celo-
WO porzucajg w miejscach nieprzeznaczonych do tego musza by¢ zbierane
1 zagospodarowywane na koszt Gminy Tuszyn co oznacza, ze placa za to
wszyscy podatnicy. Gmina atakowana jest na portalach spotecznosciowych
1 to wlasnie urzednikom przypisuje si¢ posrednio zanieczyszczanie tere-
now. Prawda jest jednak taka, ze odpady do lasow nie przynosza ustawy,
rozporzadzenia, inne przepisy ani wiewiorki tylko ludzie, ktérych mozna
nazwa¢ Eko — przestepcami. Z analizy tych odpadow wynika, ze w zde-
cydowanej wigkszosci pochodza one z dzialalno$ci gospodarczych. Na
szczescie Eko - przestgpcy nie pozostaja bezkarni. Patrole Strazy Miejskiej
w Tuszynie systematycznie prowadzg kontrole miejsc, w ktorych sg wyrzu-
cane $mieci. Analiza tych odpadéw czgsto pozwala na ustalenie osob lub
firm, ktore dopuscity si¢ tego procederu. W ostatnim okresie prowadzone
postgpowania skutkowaty ukaraniem mandatami karnymi sprawcow. Kilka
postepowan toczy si¢ nadal. Po ich zakonczeniu mozliwe bedzie nalozenie
grzywny w postaci mandatu karnego, lub ztozenie wniosku do Sadu Kar-
nego gdzie kara za to wykroczenie wynosi do 5 ty$ zi.
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TORBA EKOLOGICZNA
PROMUJACA

GMINE TUSZYN

szystkich Panstwa, ktorzy chcieliby otrzy-

mac¢ ekologiczng torbe na zakupy, promujaca
Gming Tuszyn oraz ide¢ Zero Waste zapraszamy po
jej odbior do Referatu Drog 1 Zieleni Urzgdu Miasta
w Tuszynie (ul. Piotrkowska 2/4) badz do Miejskiego
Centrum Kultury w Tuszynie z siedziba przy ul. Nowo-
rzgowskiej 20 A.

NASZE SUKCESY

EKOLOGICZNE

ifo nam poinformowaé, ze uczniowie Szkoty

Podstawowej im. Krolowej Jadwigi w Wodzinie
Prywatnym zdobyli I miejsce w ogélnopolskim konkur-
sie ekologicznym ,,Mistrz recyklingu Maks porzadkuje
odpady”. W konkursie udziat wzigta szkolna druzy-
na ekologiczna Ekoiskierki , w sktad ktorej weszto 8
uczniow z klasy VI (4 dziewczynki 1 4 chlopcoéw) pod
opieka pani Matgorzaty Tomaszewskiej. Zespot zwycie-
zyl w rywalizacji z innymi szkotami na terenie Pol-
ski w III Lidze Elektrorecyklingu 1 wygrat iloscig
3 801 914 punktow. Konkurs objety byl patronatami
Kuratoriow Oswiaty w: Kielcach, Lodzi, Rzeszowie,
Gdansku, Wroctawiu i w Gorzowie Wielkopolskim, za$
organizatorem byta Fundacja Chlorofil. Celem konkursu
bylo ksztattowanie prawidtowych postaw proekologicz-
nych zmierzajagcych do selektywnej zbiorki, odzysku
1 recyklingu odpadow ze szczegdlnym uwzglednieniem
odpadow opakowaniowych 1 zuzytego sprzetu elek-
trycznego i elektronicznego. Uczniowie, oprocz wygra-
nia Ligi Elektrorecyklingu, mig¢li za zadanie wykonaé
model przedmiotu z materiatow recyklingowych: sta-
rych kartonéw, opakowan, tasmy itp.. a nastepnie zapre-
zentowac instrukcje demontazu, tak aby przekaza¢ jak
najwigcej informacji na temat zawartych w nim surow-
cow wtornych. Prace zespotu nalezalo udokumentowac
podczas powstawania modelu za pomocg zdje¢ 1 filmu.
Najwiece] wysitku 1 pomystowosci w prace zespotu wto-
zyli: Jan Bajdor, ktory jest tworcg wspaniatego Pendoli-
no Dla Maksa oraz Bartlomiej Cieplucha, ktory zdobyt
najwigkszg ilos¢ punktow w grze III Liga Elektrorecy-
klingu. Zespot Ekoiskierki w nagrode za osiagniecie
w konkursie najlepszego wyniku w Polsce, wyjedzie na
jednodniowg wycieczke do Centrum Edukacji Lesnej
1 Geoparku w Kielcach.

Zwycigzcom gratulujemy. Na zdjeciach prezentujemy
cudowne, zwycigskie Pendolino oraz wykaz materia-
tow, z ktorych zostalo wykonane. Wiecej informacji oraz
film prezentujacy stworzony model znajda Panstwo na
stronie www.tuszyn.org.pl w zakladce aktualnosci.

.PENDOLING® DLA MAKSA”

ZYTE MATERIALY (ODPADY I $SMIECI): NAPED ZE STAREJ ZABAWKI

ZASILANY BATERIAMI, PLASTIKOWE KUBKI PO DESERKU DLA DZIE-
CI, PLASTIKOWE NAKRETKI, STARA GAZETA, RURKA ALUMINIOWA, STARE
GWOZDZIE, PUSZKA ALUMINIOWA PO KONSERWIE, KARTONIK Z MALEGO
SOKU, STARE GUZIKI, STARA SZNUROWKA, FOLIA ALUMINIOWA I WORE-
CZEK PO KANAPCE, SLOMKA Z SOCZKU, WOREK JUTOWY, KOLOROWE DRU-
CIKI ZE STAREJ PRACY PLASTYCZNEJ, KAWALKI GALEZI POZOSTALYCH
Z ,,WIOSENNYCH PORZADKOW” W OGRODZIE. INSTRUKCJA OBSLUGI: POD
.MASKA” ZABAWKI ZNAJDUJE SIE PRZELACZNIK, NALEZY GO PRZESUNAC
W CELU URUCHOMIENIA.
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DOMOWE SUKCESY PODOPIECZNYCH
»OENIOR - WIGOR”

Mimo, ze placowka jest dla na-
szych  podopiecznych  za-
mkni¢ta w dobie pandemii, stara-
my si¢ wspiera¢ ich w kazdy moz-
liwy 1 przede wszystkim bezpiecz-
ny sposob. Oprocz pomocy w ro-
bieniu zakupow czy zalatwianiu
lekarstw, organizujemy seniorom
rozne zadania, tak aby bezpieczni
w domach mogli podtrzymy-
waé swojg aktywnos¢. Przygoto-
waliSmy 1 rozestaliSmy im proste
krzyzoéwki, rebusy oraz zdjgcie per-
sonelu majace doda¢ pensjonariu-
szom otuchy. Ponizej prezentuje-
my wspaniate wyniki aktywnosci
domowej naszych podopiecznych
1 ich wiosenne wyklejanki, przygoto-
wanezwykorzystaniemdostarczonych
przez nas szablondéw. Gratulujemy
1 czekamy na Was z utesknieniem!

Personel Senior - Wigor
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PRZYGODA
Z EKOLOGIA
W SZKOLE

PODSTAWOWEJ
NR 2
TUSZYNIE

Tuszyr'lska »2Dwojka”, m. in. z racji
swojego potozenia w sercu zielonej
dzielnicy Tuszyn Las, od lat podejmuje
dzialania na rzecz ochrony $rodowiska.
Whisuja si¢ one doskonale w program
wychowawczy naszej szkoly, w ktorym
duzy nacisk ktadziemy na ksztaltowa-
nie postaw proekologicznych. Dlate-
go tez nasi uczniowie juz od wielu lat
biorg udziat w akcji sprzatania §wiata,
potaczonej z konkursem wiedzy ekolo-
gicznej, w zielonych marszach, w akcji
zbiorki makulatury, butelek PET, puszek
aluminiowych, zuzytych baterii, plasti-
kowych korkow, opakowan po tuszach
1 tonerach itp. W placowce znajduja si¢
pojemniki na odpady segregowane. Pro-
wadzone s3 zajecia w ramach kota mi-
to$nikow przyrody oraz zajecia dydak-
tyczne w terenie. Podczas tych ostatnich
dzieci fotografowaly dzikie wysypiska
Smieci 1 na tej podstawie powstat cykl
artykutlow w szkolnej gazecie. Tematyka
ekologiczna realizowana jest w korelacji
z  wszystkimi  edukacjami  poprzez
réznorodng dziatalnos¢ praktycz-
ng. Od wielu juz lat wspdlpracujemy
z Wojewodzkim Funduszem Ochrony Sro-
dowiska 1 Gospodarki Wodnej w Lodzi.
Pozyskujemy w ten sposob srodki finanso-
wedopodejmowaniakolejnychinicjatywna
rzecz lokalnej spotecznos$ci. Najwazniejsze
z nich to:

Utworzenie ekopracowni pod nazwa
»Brama do ekoswiata” (rok szkolny
2013/2014); Utworzenie ogrodka dydak-
tycznego (rok szkolny 2014/2015); Pro-
gram Edukacji Ekologicznej pn. ,, Tuszyn
— czyste powietrze, wspdlna sprawa’;
Program Edukacji Ekologicznej pn. ,,Tu-
szyn ma dowody na wielkag moc wody!”.

Poprzez wszystkie podejmowane dzia-
fania proekologiczne chcemy wycho-
wac¢ mtodego cztowieka - $swiadomego
obywatela lokalnej spotecznosci, ktory
rozumie, jak wazna jest dbatos¢ o srodo-
wisko.
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BLIZEJ EKOLOGIL.....

Zakiad Gospodarki Mieszkaniowe] stara si¢ wpa-
jac styl zycia zero waste mieszkancom swoich lo-
kali. Wielu naszym lokatorom na poczatku takie zycie
wydawato si¢ niemozliwe, bo trudno ciagle pamigta¢
o wlasnej siatce, czy o workunachleb, acowiecej dokona¢
prawidtowej segregacjiodpadow po zakupionych produk-
tach. Symbolem tego stylu zycia, nie tylko wsrod naszych
mieszkancow, ale dla nas wszystkich, stato si¢ chodzenie
z wlasng materialowg torbg i odmawianie plastikowe;j
jednorazowej siateczki. Niestety wszyscy generujemy
Smieci bo tak bylo 1 zawsze bedzie. . . .

Musimy przyznac, ze wyegzekwowanie segrego-
wania odpadow przez wszystkich mieszkancow
budynkéw ktorymi administrujemy nie bylo ta-
twym zadaniem. Budynki wielorodzinne w prze-
ciwienstwie do jednorodzinnych wymagaty szcze-

golnej dyscypliny ze strony ich najemcoéw. Na po-
czatek zakupilismy kilkadziesigt pojemnikow, kto-
re zostaly odpowiednio oznakowane i postawione
na posesjach, rozdaliSmy naszym lokatorom cate
zwoje kolorowych workéw oraz mnostwo ulotek
informujacych ktére odpady gdzie wrzucaé. Po-
czatkowo odbieraliSmy setki telefonow z pytaniami
o0 szczegbly segregacji. Zarowno my jako pracow-
nicy, a takze nasi lokatorzy mieli$my ogromne wat-
pliwosci, czy w wielorodzinnych budynkach uda
si¢ taka segregacja odpadow. Na dzien dzisiejszy
mozemy powiedzie¢ ze udalo nam si¢ juz odnies¢
maty sukces w segregacji dzigki naszym wspolnym
dzialaniom. Mamy zdecydowanie mniej odpadow.
Zauwazamy tez, ze nasi lokatorzy nosza ze soba
na zakupy wilasne torby do wielokrotnego uzytku,
a tym samym minimalizujg produkcje odpadow

a prowadzi to do mniejszego zanieczyszczenia $ro-
dowiska.

Pragniemy podzigkowa¢ mieszkancom naszych
budynkow, ze rozumiejg styl zycia zero waste,
a szczegblnie tym, ktorzy podchodza do tego te-
matu w sposob odpowiedzialny. Doceniamy to, ze
lokatorzy pilnujg siebie nawzajem w prawidlowe;j
segregacji odpadow, niejednokrotnie wystawiajac
na probe swoje dotychczasowe relacje sasiedzkie.
Mamy tez nadzieje, ze mieszkancy, ktorzy jeszcze
nie do konca prawidlowo prowadza segregacje . . .
niebawem zadadza sobie troche trudu i rozpoczna
segregowanie.

Zaktad GospodarkiMieszkaniowe;j
w Tuszynie
Grzegorz Zielinski

INWESTYCJE W GMINIE TUSZYN

FUNDUSZ SOLECKI

mina Tuszyn realizuje aktualnie in-

westycje polegajaca na przebudowie
targowiska miejskiego przy ul.Zwier-
zynskiego w Tuszynie. Zadanie to wspol-
finansowane jest na podstawie umowy o
przyznanie pomocy na realizacj¢ operacji
typu ,,Inwestycje w targowiska lub obiek-
ty budowlane przeznaczone na cele pro-
mocji lokalnych produktow” w ramach
poddziatania ,,Wsparcie inwestycji w
tworzenie, ulepszanie i rozwijanie podst-
awowych ustug lokalnych dla ludnos-
ci wiejskiej, w tym rekreacji, kultury
1 powigzanej infrastruktury” objetych
programem Rozwoju Obszaréw Wie-
jskich na lata 2014 -2020. Wykony-
wane prace to budowa czterech wiat

targowiskowych, instalacji elektry-
cznej, kanalizacji deszczowej] wraz
z przebudowa terenu targowiska i
modernizacjg stanowisk. Planowana
kwota, przeznaczona na inwestycje
to 889.515 zt. w tym 465.670 zt z
PROW na lata 2014-2020 i 423.845
zt z budzetu Gminy Tuszyn. 15 maja
2020 r. zakonczyt si¢ I etap inwestyc-
Ji, ktory obejmowat remont budynku
toalet, z przystosowaniem dla os6b
niepetnosprawnych, montaz lamp
solarnych oraz budowe zewngtrznej
instalacji  kanalizacji deszczowej,
montaz hydrantu i zdroju ulicznego.
Zakonczenie Il etapu planowane jest

I. Na wniosek mieszkancéw, majac
na celu kwestie bezpieczenstwa
zamontowano progi zwalniajace
wraz z oznakowaniem pionowym
w miejscowoséciach: Zeromin, ul.
Stara Wies; Wola Kazubowa, ul.
Zacisze; Garbow, ul. Garbowek.

II. W ramach przedsiewzig¢ fun-
duszu  soteckiego  solectwa
Kruszé6w  zakupiono agregat
pradotworczy, ktory swoje funk-
cje pehit bedzie podczas awar-
i1 pradu w sotectwie, zarowno
podczas uroczystosci organ-
izowanych w $wietlicy wiejskiej,

jak rowniez moze by¢ udostepn-
iony mieszkancom na wypadek
zdarzen losowych. Koszt zakupu
agregatu 14 956,80 zt.

III. Wspdlne przedsiewzigcie sotectw
( sotectwo Jutroszew, Wola Ka-
zubowa, Gorki Duze, Gorki
Mate, Dylew ):zakupiono i zam-
ontowano szaftki modutowe na
buty dla uczniéw Szkoty Podst-

awowej w Gorkach Duzych.

I'V. Utwardzono ul. Laczng w Wodz-
inku poprzez nawiezienie 62 ton
thucznia.

V. Zamontowano pitkochwyty w
sotectwie Dylew.
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Ogloszono przetargi nieograniczone na zadania: “Termomodernizacja bu-
dynku Miejskiego Centrum Sportu i Wypoczynku w Tuszynie” - I czgs¢

zamowienia — Termomodernizacja budynku Miejskiego Centrum Sportu

I Wypoczynku w Tuszynie, II cze$¢ zamoOwienia — Modernizacja zrodta

ciepta oraz

“Termomodernizacja budynku Szkoty Podstawowej w Gorkach Duzych”.

Aktualnie trwa procedura zwigzana z wylonieniem wykonawcy. Realizac-
ja zadan w ramach projektu pn. “Termomodernizacja budynkoéw uzytec-
znosci publicznej w Gminie Tuszyn”, wspotfinansowana jest ze Srodkow
Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wo-
jewodztwa Lodzkiego na lata 2014-2020 ( OS priorytetowa IV: Gospodar-
ka niskoemisyjna, Dziatanie IV.2 Termomodernizacja budynkow, Pod-
dziatanie IV.2.1 Termomodernizacja budynkow — ZIT )

WIECE] INFORMAC]I NA OFICJALNE] STRONIE INTERNETOWE] URZEDU MIASTA W TUSZYNIE: WWW.TUSZYN.ORG.PL



DZIEJE SIE W SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. KROLOWEJ JADWIGI

W WODZINIE PRYWATNYM

Szkole Podstawowej im. Krolowej Jadwigi w Wodzinie Prywatnym

juz po raz trzeci organizowany jest mi¢dzyszkolny konkurs na pre-
zentacj¢ multimedialng pod patronatem Burmistrza Miasta Tuszyna. Opie-
kunem konkursu jest Pani Renata Ktys. W tym roku tematem jest Rocznica
Bitwy Warszawskiej 1920. Celem konkursu jest przede wszystkim zain-
teresowanie uczniow historig Polski oraz jej dazeniem do odzyskania nie-
podlegtosci, ksztattowanie pozytywnego wizerunku szkoly, rozwinigcie w
uczniach umiejetnosci samodzielnych poszukiwan materiatow zrodtowych,
rozwijanie zdolno$ci wykorzystania dostepnych materiatéw fotograficznych

1 innych dokumentéw do opracowania prezentacji multimedialnej, promo-
wanie talentow mtodziezy, motywowanie uczniéw do poszerzania wiedzy
1 umiejetnosci z zakresu technologii  informacyjnej. Uczestnikami konkur-
su mogg by¢ uczniowie klas IV- VIII szkoét podstawowych z terenu Gminy
Tuszyn. Dla najlepszych projektow przewidziane sa nagrody ufundowane
przez Burmistrza Miasta Tuszyna. Wyniki konkursu przedstawione zostang
8 czerwca na stronie internetowej szkoty. Najlepsze prezentacje zostang takze
zamieszczone na oficjalnej stronie internetowej Urzedu Miasta w Tuszynie:
www.tuszyn.org.pl.

INFORMACJA DOTYCZACA PROJEKTU LEKCJA ENTER

rojekt “Lekcja:Enter” to najwiekszy dotychczas projekt edukacji cy-
frowej w Polsce skierowany do szkol. Szkota Podstawowa w Wodzinie
Prywatnym bierze udziat w tym wiasnie przedsiewzigciu edukacyjnym. Ma
ono na celu przeprowadzenie szkolen dla nauczycieli z lepszego wykorzy-
stywania nowych technologii, e-zasobow 1 aktywizujacych metod nauczania

POROZUMIENIE W SPRAWIE

SLUZB PONADNORMATYWNYCH

| Ko&wndant Powiatowy Policji Powiatu Lodzkiego Wschodniego insp.
| zysztof Dabrowski wraz z Komendantem Komisariatu Policji w Tuszynie
podinsp. Stawomirem Sokotowskim 1 Burmistrzem Miasta Tuszyna Witoldem
 Mateckim podpisali porozumienie o stuzbach ponadnormatywnych, dzieki kto-
- remu nad bezpieczenstwem mieszkancow Gminy Tuszyn czuwac bedzie wiecej
patroli policyjnych. Dodatkowe o$miogodzinne stuzby ukierunkowane beda na
- pomoc mieszkancom, przede wszystkim w miejscach gdzie jest ona najbardziej
- potrzebna. Na dodatkowe patrole Gmina Tuszyn przeznaczyta kwotg 20.000 zt.

/’

TUSZYN W STOWARZYSZENIU
ZDROWYCH MIAST POLSKICH

\ Milo nam poinformowac, ze w Gmina Tuszyna
h zostata cztonkiem Stowarzyszenia Zdrowych

s ° Miast Polskich i tym samym znalazta si¢ w gronie
38 polskich miast, ktére dziataja na rzecz poprawy
zdrowia swoich mieszkancéw poprzez wdrazanie
programow profilaktyki prozdrowotnej. Koordyna-
torem regionalnym z ramienia naszej gminy, zgodnie
z uchwatg Rady Miejskiej w Tuszynie jest pani Zaneta Karczewska — Dyrektor
Samorzadowej Przychodni Zdrowia w Tuszynie. Wigcej informacji o stowarzy-
szeniu znajdg Panstwo na oficjalnej stronie internetowej: https://www.szmp.pl/

w edukacji dzieci i mtodziezy. Nauczyciele uczestnicza w szkoleniach prow-
adzonych on- line. Na zakonczenie szkolenia zobowigzani sg do przygotowa-
nia dwoch scenariuszy lekcji z wykorzystaniem TiK. Scenariusze te beda zat-
wierdzone i1 zamieszczone na platformie Lekcji Enter. Przeprowadzenie zajec¢
zgodnych ze scenariuszem bedzie potwierdzeniem ukonczenia szkolenia.

BEDZIE CZYSCIEJ | BEZPIECZNIEJ

a zlecenie Urzedu Miasta w Tuszynie, Miejskie Przedsiebiorstwo Gospo-
darki Komunalnej, korzystajac ze sprzyjajacej pogody rozpoczeto w ostat-
nich dniach prace porzadkowe w Gminie Tuszyn m.in. malowanie paséw dla
pieszych, koszenie poboczy, sprzatanie ulic, placow, skwerdw czy przystankow.

W ostatnich dniach z uwagi na kolejne tagodzenie obostrzen zwigzanych z pan-
demig koronawirusa i otwieraniem miejsc publicznych dla mieszkancow, zosta-
ta przeprowadzona akcja dezynfekcji Parku Miejskiego w Tuszynie. Wymienio-
no takze piasek na placu zabaw.

WIECE] INFORMAC]I NA OFICJALNE] STRONIE INTERNETOWE] URZEDU MIASTA W TUSZYNIE: WWW.TUSZYN.ORG.PL



PONAD 58 MLN. Zt NA POMOC
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Ponad 58 milionéw zlotych na pomoc Przedsigbiorcom z wojewddztwa tédzkiego
dotknigtych skutkami epidemii COVID-19 - rozpoczeto sie przyjmowanie przez tARR wnioskéw na

MIASTA w TUSZYNIL
Pan Witold Matecki

Burmistrz Miasta Tuszyn
95-080 Tuszyn , Piotrkowska 2/4

~ >
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pozyczke ptynnosciowa.

Z inicjatywy Marszatka Wojewddztwa todzkiego Grzegorza Schreibera w  ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewédztwa tédzkiego na lata 2014-2020 zostat stworzony
Projekt wsparcia Przedsiebiorcéw z wojewédztwa tédzkiego dotknigtych skutkami epidemii COVID-
19, ktéry zostat uruchomiony w dniu 12 maja 2020 roku poprzez podpisanie przez zarzad tédzkiej
Agencji Rozwoju Regionalnego (LARR) umowy z Bankiem Gospodarstwa Krajowego na uruchomienie
pozyczek ptynnosciowych dla wtascicieli mikro, matych i $rednich przedsigbiorstw z wojewddztwa
tédzkiego. taczna kwota udzielonych pozyczek wyniesie 58 823 000 zt z czego 8 823 000 zt to wktad

wiasny tddzkiej Agencji Rozwoju Regionalnego.

W ramach pozyczki finansowane beda wydatki zwigzane z utrzymaniem biezacej dziatalnosci firmy i
zapewnieniem jej ptynnosci finansowej m.in. na wynagrodzenia dla pracownikéw (w tym takze
sktadowe nalezne ZUS, Urzedowi Skarbowemu) oraz koszty personelu pracujgcego na terenie firmy,
na zobowigzania publiczno-prawne, na sptate zobowiazari handlowych, na pokrycie kosztéw
uzytkowania infrastruktury, na zakup towaréw i pétproduktéw.

Oprocentowanie pozyczki wyniesie 0,1% lub 0,99% w skali roku w zaleznosci od okresu spfaty i
wysokosci pozyczki. Przedsigbiorca bedzie mdégt otrzymaé pozyczke maksymalnie do 1 000 000 zf i z
okresem spfaty do 72 miesiecy. Pozyczka jest udzielana bez prowizji, bez marzy, bez WIBOR oraz nie
sg pobierane opfaty za przyjmowanie i rozpatrzenie wnioskdw.

Pozyczek w ramach opisanego Projektu udziela tédzka Agencja Rozwoju Regionalnego S.A.
Wiecej informacji i wniosek na stronie: www.larr.pl
Serdecznie prosze o rozpowszechnienie powyzsze]j informacji wéréd przedsigbiorcéw.
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Specjalistyczne

Centrum
~ Pomocy

tel. 514
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025 546

MIEJSCE SWIADCZENIA POMOCY:

OD PONIEDZIALKU DO PIATKU:

Osoby zakwalifikowane do udziatu w projekcie SPECJALISTYCZNE CENTRUM

POMOCY moga otrzymac szeroko pojeta, BEZPL ;

Psychologiczna (w postaci konsultadji i spotkan interwen-
cyjnych z psychologiem oraz sesji terapii, krotko i diugoter-
minowej). Usluga moze by¢ réwniez swiadczona w domu pacjenta;

» Kompleksowej rehabilitacji w nastepujacych obszarach:
« terapia manualna, - masaz, - drenaz limfatyczny. Praca

z wykorzystaniem metod specjalnych: » PNF, « Cyriax, - McKenzie,
+ neuromobilizacja, « elementy chiropraktyki i osteopatii,
« treningu personalnego. Centrum dysponuje bardzo dobrze

wyposazonymi, kameralnymi salami gimnastycznymi ktore umoz-
liwiaja przeprowadzenie zréznicowanego treningu funkcjonalnego;

» Fizykoterapia: - laser biostymulacyjny i wysokoenerge-
tyczny, - ultradZwieki, - pole magnetyczne, - fala uderzenio-
wa, - krioterapia, - zabiegi pradowe - TENS, - interferencja,
« diadynamik, « jonoforeza i elektrostymulacja,  krioterapia;

www.subvenio.org.pl

Konsultacje psychiatrycznag;

Dofinansowanie kupna lekéw poza refundacja NFZ,
w tym takze wyrobéw medyeznych, niezbednych w procesie
powrotu do zdrowia lub tagodzacych skutki przestepstwa;

» Mozliwo$c doptlaty przy korzystaniu z konsultacji
lekarskich u najlepszych specjalistow (przyjmujacych
takze w placéwkach komercyjnych, jesli konieczno$é
konsultacji wynika z zaistnialego przestepstwa);

Mozliwos¢ wyjazdu do sanatorium ze znaczna doplaty
lub nawet catkowita refundacja pobytu, poza kolejkg w NFZ,
jesli pobyt ma fagodzi¢ skutki przestepstwa.

www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl

Wspdtfinansowano ze érodkéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci

DOFINANSOWANIE DLA MCK

W TUSZYNIE

iejskie Centrum Kultury im. Wi. St. Reymonta w Tuszynie zostato
beneficjentem w programie dotacyjnym Narodowego Centrum Kul-

tury “Kultura w sieci” finansowanego ze srodkow Ministerstwa Kultury
1 Dziedzictwa Narodowego.
Kwota 17 tys. zt zostanie
przeznaczona na realiza-
cj¢ warsztatow on-line,
w tym szkolenia dla pra-

PROGRAM DOTACYJNY

Kultura =

) ) %\_’ cownikow, oprogra-

W siecCl mowanie — aplikacje
1 bezplatne warsz-

taty artystycz-

& ne dla dzieci

1 mtodziezy.

Kultury

NARODOWE
CENTRUM
KULTURY

ZLOTY CERTYFIKAT UZNANIA
OD KRAKOWSKIEJ AKADEMII PROFILAKTYKI

SZ.P.

Mouilea Qlebsiowics,
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Krakowska Akademia
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PRZYZNANY PRZEZ KRAKOWSKA AKADEMIE PROFILAKTYKI
za zastugi na polu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w lokalnej spotecznosci.

Z wyrazami wdziecznosci za dotychczasowg aktywnosc
i zyczeniami dalszych sukgeséw ypracy na rzecz mieszkancow.

- organizatér uznanych kampanii profilaktycznych

a1

ifo nam poinfor-

mowaé, ze Pani
Monika Oleksiewicz —
Petnomocnik Burmistrza
ds. Uzaleznien 1 Przemo-
cy w Rodzinie otrzymata
Ztoty Certyfikat Uznania
przyznawany przez Kra-
kowska Akademie Pro-
filaktyki za zastugi na
polu profilaktyki i roz-
wigzywania problemow
alkoholowych w Gminie
Tuszyn. Gratulujemy!
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